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OZET

Bu makalede Fen, Teknoloji, Miithendislik ve Matematik (STEM) egitiminin ortaya ¢ikisini ve
geleneksel egitim sisteminin bir iilkenin kiiresel arenada ekonomi, savunma, teknoloji ve
inovasyon alanlarinda neden ilerleyemedigini 6zetlemekteyiz. Bir iilke i¢cin STEM egitiminin
dolayisiyla STEM mesleklerinin kiiresel ekonomide biiylimeye, gelismeye ve giiclenmeye
etkilerini tartisacagiz. Bu makale, STEM (Bilim, Teknoloji, Miihendislik ve Matematik)
egitiminin ekonomik getirilerini ve kiiresel olarak STEM is giiciiniin etkisini arastirmaktadir.
STEM egitimi ve bunun ekonomik biiyiime ile ulusal ekonomilerdeki teknolojik yeniliklerin
gelecekteki egilimleri agisindan 6nemi, bu egitim bicimine entegre olmak is imkanlarin
genisletirken, bagimsiz yaratici diisiince yeteneklerine sahip bireylerin egitilmesine yardimci
olarak hem sosyal ilerlemeye hem de ekonomik gelisime katkida bulunur. Bu makale, STEM
egitiminin is giicli lizerindeki etkisini, kiiresel STEM calisanlarindaki egilimleri ve STEM
derecesine sahip kisilerin ekonomiye katkilarim1 agiklayacaktir. Ayrica, mevcut egitim
altyapisini ve politikasini inceleyerek STEM egitime yatirim yapmanin uzun vadeli ekonomik
faydalarma da bakacaktir. Calismanin amaclari, STEM egitiminin ekonomik baglami
hakkinda bilgi edinmek ve bu alandaki arastirma ve politikalar1 desteklemektir. Bu nedenle,
STEM egitiminin ekonomik getirileri ve is glicii gereklilikleri arasndaki baglant,
stirdiiriilebilir kalkinma hedeflerini karsilamak icin tilkeler agisindan kritik bir faktor olarak
goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: STEM egitimi, 1§. Giicti, Istihdam.
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ABSTRACT

In this article, we summarize the emergence of Science, Technology, Engineering, and
Mathematics (STEM) education and explain why the traditional education system prevents a
country from advancing in global arenas such as the economy, defense, technology, and
innovation. We discuss the impact of STEM education—and consequently, STEM
professions—on the growth, development, and strengthening of national economies within
the global economy.This paper investigates the economic returns of STEM education and the
global influence of the STEM workforce. The importance of STEM education in relation to
economic growth and the future trends of technological innovation in national economies is
emphasized. Integrating this form of education expands employment opportunities and helps
cultivate individuals with independent and creative thinking skills, thereby contributing to
both social progress and economic development. The article explains the impact of STEM
education on the labor force, global trends in STEM employment, and the contributions of
individuals holding STEM degrees to the economy. It also examines the current educational
infrastructure and policy frameworks to assess the long-term economic benefits of investing
in STEM education.The objectives of this study are to gain insights into the economic context
of STEM education and to support research and policy development in this field. Therefore,
the relationship between the economic benefits of STEM education and labor market
requirements is viewed as a critical factor for countries striving to meet sustainable
development goals.

Key Words: STEM education, Workforce, Employment.
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1. GiRiS
Problem Durumu

Diinya genelinde, egitim son yillarda bilim, teknoloji, miihendislik ve matematik
(STEM) alaninda artan bir ilgi gérmiistiir. Bu ilgi yalnizca bireylerin profesyonel gelisimi icin
degil, bir tilkenin ekonomik biiylime ve rekabet diizeyleri i¢in de dnemlidir (ABD Egitim
Bakanlig1 (2016). STEM egitimi, 6grencilere daha mantikli ve analitik bir sekilde diisiinmeyi
ogretir ve gesitli miihendislik alanlari igin hayati 6nem tasiyan problem ¢dzme becerilerini
ogretirken yaraticiligi da kazandirir (Beers, 2011); ancak ayni zamanda is giicli kalitesini
artirirken ekonomik gelismeyi de tesvik eder. Is giici piyasasinin dinamik dogasi ve
teknolojinin stirekli degismesi ile birlestiginde, STEM disiplinlerine artan bir ihtiyag
dogmustur ve bilgi ile beceri temeli agisindan is giicliniin hazirliksiz oldugunu
vurgulamaktadir. Bu duruma yanit olarak iilkeler, ulusal egitim politikalarini yeniden gézden
gecirmeye itilmektedir; endiistriyel gelisme hattin1 uzun vadede ongorebilmek icin STEM
egitiminin miifredata entegre edilmesi gerekmektedir. Obama, “kolejler ve isverenlerden yeni
ortakliklar gelistiren bilim, teknoloji, miihendislik ve matematik konularina odaklanan
gliniimiiz igverenlerinin su anda ve gelecekte is bulmak icin aradiklar1 becerileri olusturan
okullar1 6diillendirecegiz” diyerek STEM egitiminin énemini vurgulamistir (White House,
2019).

Arastirmanin Amaci

Makalenin amaci, kiiresel STEM egitimini ekonomik terimlerle ve bunun etrafinda
olusan istihdam desenleriyle kesfetmektir. Bir STEM miifredat: araciligryla insanlar elegtirel
diistinme, problem ¢6zme ve yenilikgilik gibi stratejik degere sahip kaynaklarla donatilabilir.
Bu da stirdiiriilebilir kalkinma ve ekonomik biiyiime i¢in degerlidir. Bu baglamda, ¢alismanin
ana hedefleri asagidakileri icermektedir:

1. STEM Egitiminin Yeri: STEM egitiminin insanlarin ve toplumun tizerindeki etkisini
netlestirmek ve degerini vurgulamak.

2. Ekonomik faydalar: STEM bilgisiyle ilgili ekonomik kazanglari, is giicii katilimini ve
is giicii tiretkenligini arastirmak.

3. STEM s giicii Dinamiklerini Agga Cikarmak: STEM alaninda galismay1 segen
kiiresel profesyonelleri incelemek, is giicli piyasa ve kariyerlerinde onlari neyin
yonlendirdigini degerlendirmek.

4. Politika Tavsiyeleri: Bulgulara dayali egitim ve is giicii politikalar: igin Onerilerde
bulunmak. Buna ulagmak icin, STEM egitiminin bireysel ve toplumsal diizeylerdeki
etkileri, ekonomik gelisimle olan baglantilar1 ve bu nedenle is giicii dinamikleriyle
nasil i¢ ige gectigi incelenecektir. Boylece, STEM egitiminin hem birey hem de bir ulus
icin ne kadar 6nemli oldugu ortaya gikacaktir.

Arastirmanin Onemi

STEM yeteneklerini en iyi nasil yetistirebiliriz tartisiirken, egitimde bu alanlarin
ekonomik getirileri yalnizca bireyler icin kisa vadeli faydalar saglamakla kalmaz, aym
zamanda toplum tizerinde de uzun vadeli etkiler saglar. Bu tiir bir ortamda, STEM egitiminin
is glicli dinamikleri igin sonuglar1 biiyiik 6neme sahiptir; 6zellikle mevcut ekonomik gergeveler



ve is giicli piyasalar1 goz oniine alindiginda. Bu makalede, STEM egitiminin kiiresel diizeydeki
onemini ele alarak, tilkelerin ekonomik olarak nasil fayda saglayabilecegi ve bu konularda
egitim goren bireylerin ekonomik ve sosyal olarak nasil bir is giicli olusturacag: kritik bir
sekilde tartisilacaktir. STEM egitiminin uygulanmasi, okul sistemleri igin oldugu kadar
uluslarin da bir yatirimi olarak degerlendirilmektedir.

2. KURAMSAL CERCEVE

STEM egitimi, bilim, teknoloji, miihendislik ve matematigin kaynaklarindan
yararlanilarak gelistirilen bir meta ana alani igerir. Bu model, STEM egitiminin egitim sistemi
igindeki tanimi, 6nemi ve yerini bir 6l¢lide agiklar (Bybee, 2010).

2.1. STEM Egitiminin Tanimi1 ve Onemi

STEM egitimine Oncelikli odaklanma, STEM, analitik diisiinme, problem ¢6zme ve
yaraticl diistinme yeteneklerini gelistirmek amaciyla tasarlanan bir 6gretim modelidir. Bu tiir
disiplinler arasi egitim, 6grencilerin gelecekteki is piyasasina hazirligina katkida bulunurken,
yenilikgilik ve teknolojik yeniliklere de biiyiik katki saglar. 21. yilizyil becerilerinin
tanitilmasiyla STEM egitimi bireylerin is giicli piyasasinda daha iyi rekabet etmelerine
yardima olur. Ayrica, bilim ve teknoloji alaninda yetenekli profesyonellerin gelistirilmesi,
ekonomik kalkinma ve gevre koruma agisindan 6nemli bir yere sahiptir (Zeidler ve Nichols,
2009).

2.2, Egitim Sistemleri ve STEM Entegrasyonu

STEM egitimi diinya genelinde egitim sistemlerinin dikkatini cekmekte ve pek ¢ok farkl
yaklasimla entegrasyonu saglanmaktadir. Ozellikle yeni degisim onlemleri ve Ogretim-
yontem yaklagimlari, STEM egitiminin kalitesini artirmak ic¢in uygulanmaktadir.
Universiteler, STEM egitim programlarini giiglendirmekte ve 6grencilere uygulamal
deneyimler sunmaktadir. Bu durumda, 6gretmenlerin STEM egitimi konusundaki yetenekleri,
egitim sisteminin basarisina katkida bulunmak igin hayati énemdedir. Ayrica, endiistri ile
okullar arasindaki ortakliklar, STEM egitiminin kalitesini arttirmada giderek daha fazla kritik
bir bilesen olarak goriilmektedir.

2.3. STEM Egitiminin Ekonomik Getirileri

STEM egitimi hem bireysel is imkanlar1 agisindan hem de ulusal veya kiiresel ekonomik
gelisim acisindan ¢ok énemlidir. STEM egitimi almis bireyler genellikle daha yiiksek maaglar
kazanma egilimindedir ve yenilik¢ilige katkida bulunurlar. Ek olarak, STEM egitimi ile
tiretilen teknolojiler, daha hizli iiretkenlik artisina ve yeni is sektdrlerinin gelismesine yol
agmaktadir. Bu durum, tilkelerin rekabetgiligini arttirir ve ekonomik istikrara katkida bulunur.
Bilim ve teknolojiye yatirim yapmak icin yapilabilecek her tiirlii sey, zamanla daha istikrarl
bir is giicli yaratmaya yardimci olur ve uzun vadeli siirdiiriilebilir biiytimeyi destekler. Bu
teorik gerceve, STEM egitimi ve is glicii dinamikleri ile ilgili olarak ekonomik faydalarin ve
emek giiciiniin dinamiklerinin yorumlanmasinda 6nemli bir role sahiptir. STEM egitiminin
etkisi sadece egitim alaninda degil, ayn1 zamanda ekonomik ve sosyal alanlarda da genis bir
alana yayilmaktadir (Glover & Miller, 2016).



2.4. Tiirkiye’de STEM

Tiirkiye'de Tiirk Sanayicileri ve Is Insanlar1 Dernegi'nin (TUSIAD) 2017 yayinladig
raporda STEM egitiminin gerekliligine vurgu yapilmistir (TUSIAD, 2017). Tiirkiye'nin dijital
doniisiimii yakalayabilmesi ve siirdiirebilmesi igin yeterli sayida kalifiye isgiictine ihtiyaci
vardir. Is diinyast teknoloji, inovasyon ve dijitallesme tarafindan yonlendirilen global
ekonomide yarista kalabilmek i¢in STEM becerilerine, yani fen, teknoloji, miihendislik ve
matematik becerilerine sahip isgiiciine ihtiya¢ duymaktadir (Cengel, 2024). Teknolojik
doniistimiin 6nemli bir rol oynadig1 glintimiiz diinyasinda tiretken, girisimci ve bulus odakl
egitim biiyiik onem tagimaktadir (Smith, 2017). STEM egitiminin, disiplinler aras1 bakis agis1
gelistirmesi, teorik bilgilerin uygulamaya donistiiriilmesine yardimci olmasi, elestirel
diistinmeyi tesvik etmesi ve problem ¢ozme becerilerini kazandirmasi nedeniyle egitimin
niteligini gelistirmenin yaninda is diinyasinin beklentilerine de cevap teskil etmektedir.

Ekonominin bilgiye giderek daha ¢cok dayanmasi, ekonomiyi biiyiitecek islerin bilgi temelli isler
olmasi, “bilgi"yi iiretecek ve kullanacak bireylerin de gerekli donanima sahip olmasini gerektiriyor. Bu
nedenle yeni kugaklara katma degeri yiiksek beceriler kazandirmak zorunlu. Bu becerilerin baginda ise,
bugiiniin ve gelecegin fen bilimlerinin ve teknolojik gelismelerinin temelini olusturan “STEM (Science,
Technology, Engineering, Mathematics)”, yani fen, teknoloji, matematik, miihendislik geliyor. STEM
egitimi ve isgiicii, bilgi ekonomisinin ‘olmazsa olmazi” (Dinger, 2014. s. 85).

STEM istihdam gereksinim analizleri c¢alismasi igin ©ncelikli olarak Tiirkiye'deki
sektdrler “Imalat, Ingaat, Dagitim ve Nakliye, Birincil Sektér ve Kamu Hizmetleri, Ticari ve
Diger Hizmetler ve Pazar Dis1 Hizmetler” olmak {izere alt1 ana sektdr altinda toplanmuistir.
Her bir sektoriin igerdigi faaliyet alanlar1 g6z oniinde bulundurularak Tiirkiye igin yapilan
siniflandirma Tablo 1’de yer almaktadir:

Tablo 1: Tiirkiye Sektorlerinin Faaliyet Alanlar - Tiirkiye’de Kapsama Alinan Alt
Sektorler (TUSIAD, 2017)

Imalat
Imalat
in@aat
h’@aat
Dagitim ve Nakliye

e Ulastirma ve depolama

e Toptan ve perakende ticaret

e Konaklama ve yiyecek hizmeti faaliyetleri
e Kiiltiir, sanat, eglence, dinlence ve spor

Birincil Sektor ve Kamu Hizmetleri

e Madencilik ve Tas Ocak¢ilig1

e FElektrik, gaz, buhar ve havalandirma sistemi {iretim ve dagitimi
e Tarim, ormancilik ve balik¢ilik

e Su temini; kanalizasyon, atik yonetimi ve iyilestirme faaliyetleri

Ticari ve Diger Hizmetler
e Diger hizmet faaliyetleri
e Bilgi ve iletisim
e Mesleki, bilimsel ve teknik faaliyetler
e Gayrimenkul faaliyetleri




e Finans ve sigorta faaliyetleri
Pazar Dis1 Hizmetler

e Insan saglig1 ve sosyal hizmet faaliyetleri
o Idari ve destek hizmet faaliyetleri

e Kamu yOnetimi ve savunma

3. YONTEM
Aragtirmanin Yoéntemi

Bu c¢alisma, nitel arastirma yontemlerinden betimsel igerik analizi yaklasimiyla
yuritiilmistiir. Nitel arastirmalar, olgularin ve olaylarin dogal ortaminda derinlemesine
incelenmesine olanak tanir (Yildirim ve Simsek, 2022; Bowen, 2009). Bu baglamda, calismada
STEM egitiminin ekonomik ve sosyal etkilerini aciklamaya yonelik mevcut akademik
arastirmalar, raporlar ve resmi istatistikler incelenmistir. Amag, STEM egitiminin toplumsal
ve ekonomik gelismedeki roliinii kavramsal diizeyde anlamak ve farkli arastirma bulgularini
kargilagtirarak ortak temalar ortaya koymaktir.

Arastirma Deseni

Arastirmada betimsel nitel desen tercih edilmistir. Bu desen, mevcut durumun oldugu
gibi ortaya konmasin ve literatiirdeki egilimlerin sistematik bigimde incelenmesini saglar.
Calismada dokiiman analizi yontemi kullanilarak segilmis bilimsel makaleler, uluslararasi
kurulus raporlar1 (OECD, BLS, UNESCO) ve politika belgeleri incelenmistir. Veriler tematik
analize tabi tutulmus, benzer anlam gruplar: altinda kodlanmis ve yorumlanmustir.

Calisma Grubu / Veri Kaynaklar

Arastirmanin veri kaynaklarini, 2015-2024 yillar1 arasinda yayimlanmis 20 bilimsel
makale, 3 uluslararasi rapor ve 2 politika belgesi olusturmaktadir. Bu kaynaklar Google
Scholar, ERIC, TUBITAK ULAKBIM, OECD Library ve The White House arsivleri tizerinden
ulasilmistir. Kaynak se¢iminde “STEM education”, “economic impact”’, “innovation”,
“education policy” ve “employment outcomes” gibi anahtar kelimeler kullanilmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Veriler, dokiiman incelemesi yontemiyle toplanmistir. Toplanan belgeler igerik analizi
yontemiyle incelenmis; veriler 6nce acgik kodlama, ardindan eksensel kodlama siirecinden
gecirilmistir. Bu kodlamalar sonucunda dort ana tema belirlenmistir:

Ekonomik biiytime tizerindeki etkiler
Istihdam ve gelir farklar1

Egitim politikalar1 ve uygulama eksiklikleri
Sosyal kalkinma ve yenilik kapasitesi

Ll

Elde edilen temalar, literatiirdeki bulgularla karsilastirilarak biitiinciil  bir
degerlendirme yapilmustir.

Gegerlik ve Giivenirlik

Arastirmada giivenirligi saglamak amaciyla ti¢ temel strateji uygulanmigtir:



¢ Uzman goriisii: Kodlama siireci, egitim bilimleri alaninda uzman iki akademisyen
tarafindan incelenmistir.

e Veri iicgenlemesi: Farkli kaynak tiirleri (akademik makaleler, raporlar, resmi
istatistikler) birlikte analiz edilmistir.

e Dogrudan alintilar: Bulgular boliimiinde orijinal metinlerden alinan kisa alintilara yer
verilerek yorumun nesnelligi giiclendirilmistir.

4. BULGULAR

OECD (2021) verilerine gore, STEM alanlarindan mezun olan bireylerin istihdam orani
%87 iken, STEM dis1 alanlarda bu oran %72'dir. ABD Calisma Istatistikleri Biirosu (BLS, 2022)
verileri, STEM mezunlarinin ortalama baslangi¢ maaslariin diger disiplinlere gore %26 daha
yliksek oldugunu gostermektedir. Becker ve Park (2019) ¢alismasinda, STEM mezunlarinin
firmalarin yenilik siireglerine %15-20 oraninda daha fazla katma deger sagladig: belirtilmisgtir.
Benzer bicimde, Honey ve arkadaslar1 (2020) ve UNESCO (2023) raporlari, STEM egitiminin
inovasyon kapasitesiyle dogrudan iliskili oldugunu ortaya koymustur. Bu bulgular, STEM
egitiminin ekonomik biiytimenin temel dinamiklerinden biri oldugunu gostermektedir.
Ulkemizde yapilan bir calismada (Giilhan ve Sahin, 2018) STEM egitiminin yansitict diistinme
katmaninin gelisiminde 6nemli oldugu goriilmiistiir. Bir baska ¢alismada (Yilmaz Baltabiyik
ve Duru, 2021) ise kavramsal anlama ve bilimsel yaraticilik becerilerinde STEM’in olumlu
yonde gelismeler sagladig: goriilmiistiir. Bir bagka ¢calismada ise (Census Bureau, 2021) STEM
is giictindeki istthdamin son yillarda arttigini gosterilmistir.

Istatistiksel verilere gore, STEM disiplinlerinden mezun olan bireylerin istihdam oran,
STEM dis1 alanlardan mezun olanlara kiyasla belirgin bi¢imde daha ytiksektir. OECD (2023)
verilerine gore, STEM mezunlarinin mezuniyetten sonraki ilk bes yil icinde ortalama istihdam
oran1 %86, sosyal bilimler ve begeri bilimler alanlarinda ise %74 civarindadir. Benzer bigimde,
U.S. Bureau of Labor Statistics (2022) verileri, STEM alanlarinda ¢alisan bireylerin ortalama
yillik maasinin 95.420 ABD dolari, STEM dis1 mesleklerde ¢alisanlarin ise 40.020 ABD dolar
oldugunu ortaya koymaktadir. UNESCO (2023) tarafindan yayimlanan Science, Technology
and Innovation Report ise, kiiresel STEM is giiclinde kadin oraninin ortalama %33 oldugunu
ve bu oranin gelismis ekonomilerde giderek arttigini bildirmektedir. Becker ve Park (2019)
tarafindan yapilan meta-analiz, STEM temelli egitimin 6grencilerin problem ¢6zme ve bilissel
esneklik becerilerini gelistirdigini, bu becerilerin is glicii piyasasinda siirdiiriilebilir istthdam
agisindan O6nemli oldugunu ortaya koymustur. Ayrica, Choi ve Hwang (2019) STEM
egitiminin yalnizca teknik becerilerle siirli olmadigini, ayni zamanda is birligi, iletisim ve
elestirel diistinme gibi 21. yiizyil becerilerinin de gelisimini destekledigini belirtmistir. Bu
sonuglar, kiiresel Olgekte is gilici dinamiklerinin STEM temelli bir doniisiim gegirdigini
gostermektedir. Ozellikle miihendislik, bilgisayar bilimleri ve doga bilimleri mezunlar1 icin is
giicli talebinin artmasi, iilkelerin bu alanlara yonelik egitim politikalarin1 yeniden
sekillendirmelerine neden olmaktadair.

Goriildiigti tizere STEM c¢alismasi, insanlara teknik becerilerini gelistirirken elegtirel
diistinme, problem ¢bzme ve yaraticilik gibi baz1 yumusak becerileri gelistirmede yardima
olarak is giicli piyasasina degerli bir katkida bulunmaktadir. Sonug olarak, elde edilen
bulgular, STEM disiplinlerinin bireysel ekonomik getirilerinin 6tesinde, toplumsal kalkinma,



inovasyon ve siirdiiriilebilir biiyiime tizerinde de dogrudan etkili oldugunu gostermektedir
(OECD, 2023; UNESCO, 2023; U.S. Bureau of Labor Statistics, 2022).

5. SONUC

Bu arastirma, diinya genelinde STEM egitiminin ekonomik faydalarin1 ve is giicii
tizerindeki etkisini anlamaya calismistir. STEM alanlar1 yalmizca birinin anlayigini ve
yeteneklerini arttirmakla kalmaz, ayni zamanda modern diinyada ekonomik biiyiime ve
rekabet bagarilarinin Onemli itici giigleridirler. Egitim sistemleri tarafindan STEM
entegrasyonunun uygulanmasi, gelecekteki is giicli igin Onemlidir. Arastirmalar, STEM
egitiminin is giicii tizerindeki etkilerini, kiiresel STEM is giicii ve hatta bilim veya miihendislik
derecesine sahip ogrencilerden ekonomik katkilar hakkinda rapor etmiglerdir (Zembylas,
2016). STEM egitimi mezunlari, aralarinda 6nemli yenilikci yetenekler ve problem ¢6zme
becerileri saglama potansiyeline sahip olan mezunlar, simdiden is giicli piyasasinda en ¢ok
talep edilen profesyonellerden biri haline gelmektedir. Isveren talebi STEM egitimi alan
calisanlara olan talep artmaktadir, bu da bu alanda 6grenim goéren insanlarin is olanaklarini
artirmaktadir. Bu cevap olarak hem bireyler hem de toplumlar ve ekonomiler i¢cin STEM
egitiminin degerini yiikseltmenin gerekli hale geldigi ortaya gikmistir. Giiglii bir sekilde
ekonomiyi biiyiitmek ve daha rekabetci hale gelmek istiyorsak, egitim politikasindaki odagin
STEM'e kaydirilmasi gerekiyor. Bu durumda, okullar, hiikiimet ve isletmeler arasinda isbirligi
yoluyla STEM egitiminin gliclendirilmesinin siirdiiriilebilir ekonomik kalkinmaya dogru
ilerlemenin anahtar faktorii olarak goriildiigii diisiiniilmektedir. Genis tabanli bir STEM
egitimi gelismesi, daha yaratici, etkili ve kiiresel olarak rekabetgi bir is gliciiniin olusumuna
yol acacaktir.

Bu ¢alismanin sonuglari, STEM egitiminin ekonomik ve toplumsal diizeyde giiclii etkiler
yarattigin1 dogrulamaktadir. Literatiirdeki pek ¢ok arastirma (Becker ve Park, 2019; Bybee,
2020; Honey ve arkadaslari, 2020), STEM odakl egitim sistemlerinin inovasyon kapasitesini
arttirdigini ve is giicii piyasasinda rekabet avantaji sagladigini belirtmektedir.

Elde edilen bulgular, Becker ve Park’in (2019) “Entegratif STEM egitimi” modelinin,
ekonomik tiretkenlik iizerinde dogrudan etkili oldugu goriisiiyle ortiismektedir. OECD (2021)
ve BLS (2022) verileri, STEM egitiminin yalnizca bireysel gelir artis1 saglamadiini, ayr
zamanda ulusal diizeyde inovasyon kapasitesini de arttirdigini gostermektedir. Marginson ve
arkadaslar1 (2019) ise STEM egitiminin uzun vadede toplumsal doniisiim ve teknoloji tabanl
bliytime tizerinde etkili oldugunu belirtmistir. Bu ¢alisma, literatiirle uyumlu sekilde STEM
egitiminin stirdiiriilebilir kalkinma hedefleriyle biitiinlesmesi gerektigini vurgulamaktadir.

STEM egitiminin ekonomik ve toplumsal kalkinmanin temel unsurlarindan biri
oldugunu gostermektedir. STEM temelli miifredatlar, {iretim ve teknoloji sektdrlerinde
inovasyonu artirmakta; oOgrencilerde ise yaraticthk ve problem ¢6zme becerilerini
gliclendirmektedir.

Bu bulgular 1s181nda tartisma, STEM egitiminin yalnizca ekonomik kazang saglamadig;,
ayn1 zamanda bilgi temelli bir toplumun ingsasinda merkezi rol iistlendigini gostermektedir.
Tiirkiye gibi gelismekte olan iilkelerde, STEM egitimi politikalarinin stirdiirtilebilir kalkinma
hedefleriyle iligkilendirilmesi gerekmektedir.



Oneriler

e STEM egitimi erken ¢ocukluk doneminden itibaren miifredata entegre edilmelidir.

o Ogretmenler igin siirekli STEM pedagojisi odakli hizmet igi egitimler diizenlenmelidir.

o Universite - sanayi is birlikleri giiclendirilerek uygulamali projeler arttiriimalidir.

e Kirsal bolgelerde STEM laboratuvarlari ve dijital 6grenme merkezleri kurulmalidir.

e STEM mezunlariin istihdam verileri diizenli olarak izlenmeli ve kamuya agik olarak
raporlanmalidir.

e Ortadgretim ve yiiksekogretim diizeyinde STEM tabanli  miifredatlar
yayginlastirilmalidur.

e Kiz 6grencilerin STEM alanlarina yonlendirilmesi i¢in mentorluk ve burs programlar:
desteklenmelidir.

o Universite - sanayi is birlikleriyle dgrencilere proje temelli dgrenme firsatlari
sunulmalidir.

. Ogretmenler icin stirekli mesleki gelisim programlarinda STEM pedagojisine 6zel
icerikler yer almalidir.

e Ulusal diizeyde STEM mezunlarinin istihdam izleme sistemleri kurulmalidir.
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OZET

Bu calismanin amaci, Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli (TYMM) kapsaminda ortadgretim
diizeyinde fizik 6gretiminde benimsenen yenilik¢i yaklasimlar1 ve bu yaklagimlarin dayandigi
felsefi temelleri incelemektir. Arastirmada, fizik egitiminin yalmizca bilgi aktarimi degil;
sorgulama, diisiinme, deger iiretimi ve anlam insas: siireglerini kapsayan biitiinciil bir
ogrenme alani oldugu savunulmaktadir. Calisma, nitel arastirma yontemi kapsaminda
dokiiman analizi deseni ile yiriitiilmistiir. Veri kaynaklarini, Milli Egitim Bakanligi'nin
TYMMye iliskin raporlari, ortadgretim fizik 6gretim programlari, ulusal ve uluslararas: fizik
egitimi literatiirii olusturmustur. Bulgular, TYMM'nin fizik 6gretiminde bilgi aktarmmim
merkeze alan geleneksel yaklasimdan anlam, deger ve diistinme temelli bir 6gretim anlayisina
gecisi tesvik ettigini gostermektedir. Ayrica yapay zeka, dijital laboratuvarlar ve deneysel
simiilasyonlarin pedagojik kullanimiyla 6grencilerin bilissel, duyussal ve etik gelisimlerinin
desteklendigi belirlenmistir. Sonug olarak, TYMM fizik 6gretimini epistemolojik, etik ve felsefi
boyutlariyla yeniden konumlandirarak 6grencilerin hem bilimsel hem de insani becerilerini
biitiinciil bigimde gelistirmeyi hedeflemektedir.

Anahtar Kelimeler: Tiirkiye Yiizy1li Maarif Modeli, TYMM, Fizik Ogretimi, Yenilik¢i Pedagoji,
Felsefi Temeller, Dijital Ogrenme
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ABSTRACT

The purpose of this study is to examine the innovative approaches adopted in high school
physics education within the framework of the Century of Tiirkiye Education Model (TYMM)
and to explore the philosophical foundations underlying these approaches. The study argues
that physics education is not limited to the transmission of factual knowledge but rather
encompasses holistic processes of inquiry, reflection, value creation, and meaning
construction. Conducted through a qualitative research design, this study employs the
document analysis method. The data sources include official reports of the Ministry of
National Education, secondary school physics curricula, and national and international
literature on physics education. The findings indicate that TYMM encourages a shift from
traditional, transmission-oriented teaching approaches toward a meaning- and value-based
understanding of education. Furthermore, the integration of artificial intelligence, digital
laboratories, and experimental simulations supports students” cognitive, affective, and ethical
development. As a result, the TYMM redefines physics education as an epistemological,
ethical, and philosophical practice that aims to foster both scientific competence and
humanistic awareness among students.

Keywords: Century of Tiirkiye Education Model, Physics Education, Innovative Pedagogy,
Philosophical Foundations, Digital Learning, Secondary Education
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1. GIRIS

Fizik 0gretimi, insanin evreni anlama g¢abasinin sistematik bir ifadesi olarak bilimin
temel alanlarindan biridir (Aydin ve arkadaslari, 2023). Giiniimiizde bilgiye erisim kolaylagsa
da, bilginin anlamli bir biitiin haline getirilmesi ve Ogrencinin bu bilgiyi yasamla
iliskilendirmesi 6nemli bir egitim sorunu olmaya devam etmektedir. Egitim sistemleri,
toplumsal doniisiimlerin aynasi olarak bilginin dogasi, insanin 6grenme bigimi ve toplumun
deger sistemi {izerine inga edilir. 21. ylizyilda yasanan dijitallesme, yapay zeka temelli
dontistimler ve bilgiye erisim bicimlerindeki hizli degisim, egitimi salt Ogretim siireci
olmaktan ¢ikararak anlam, deger ve kimlik ingasi siireci haline getirmistir (Bayram ve Celik,
2023). Tiirkiyede 2024 yilinda tanitilan Tirkiye Yiizyih Maarif Modeli (TYMM), bu
doniistimiin ulusal diizeydeki en kapsamli yansimasidir. Model, “erdemli, yetkin ve tiretken
birey” yetistirmeyi hedefleyen yeni bir egitim paradigmasi ortaya koymaktadir (Milli Egitim
Bakanlig1 [MEB], 2024).

TYMM, bilgi aktarimina dayali geleneksel 6gretim anlayisini, bilgiyi anlam tiretimiyle
biitiinlestiren felsefi bir 6grenme modeline doniistiiriir. Model, bireyin bilissel ve duyussal
yonlerini bir arada ele alarak hem akademik basariy1 hem de insani degerleri merkeze alan bir
egitim vizyonu sunar. Bu baglamda fizik 6gretimi, yalnizca doga olaylarin: a¢iklama disiplini
degil, ayn1 zamanda insanin doga ile iligkisini anlamlandirma siirecidir. TYMM bu anlayisla,
fizik 6gretimini hem epistemolojik hem de etik bir zeminde yeniden yorumlamaktadir.

Fizik egitimi, 20. yiizyilda ¢ogunlukla pozitivist bilgi anlayisi temelinde sekillenmis;
ogrencilerden doga yasalarini ezberlemeleri, deney sonuglarini yeniden {iretmeleri
beklenmistir (Driver ve Oldham, 1986). Ancak bu yaklasim, dgrencilerin elestirel diisiinme,
problem ¢ozme ve deger temelli karar verme becerilerini yeterince gelistirememektedir.
Glintimtizde ise bilgiye sahip olmak degil, bilgiyi anlamli, sorumlu ve yaratici bigimde
kullanabilmek temel beceri haline gelmistir (Zembylas, 2016).

Bu baglamda TYMM, fizik Ogretiminde yasanan sorunlarin ¢oziimii ile birlikte,
paradigma degisimi Onerir: 0gretimden Ogrenmeye, bilgi ezberinden diisiinsel {iretime,
bireyden topluma ve insan-doga biitiinliigiine dogru bir yonelim olmas1 gerektigini belirtir
(Kumas, 2022). Model, 6grencinin sadece evrenin yasalarini degil, bu yasalarla insanin varolus
iligkisini de anlamasini hedefler. Dolayisiyla fizik 6gretimi, artik yalnizca bilimsel degil, ayni
zamanda felsefi, etik ve estetik bir 6grenme siirecine dontismektedir (Bakar, 2023).

Diinya genelinde de fizik Ogretiminde benzer doniisiimler goézlemlenmektedir.
Finlandiya, Giiney Kore ve Kanada gibi iilkelerde fizik egitimi, disiplinler aras1 6grenme,
arastirma temelli 6gretim ve dijital simiilasyonlarla yeniden yapilandirilmistir (OECD, 2023).
Bu yaklasimlar, 6grencinin bilginin dogasimi kavramasina, deneysel diisiinme becerilerini
gelistirmesine ve bilimi toplumsal baglamiyla birlikte degerlendirmesine imkan tanur.

Problem Durumu

TYMM yeni egitim modeli olarak bir siiredir MEB tarafindan 6gretmenler aktarilmakta
ve yeni egitim modeli olarak benimsendigi belirtilmektedir. Bu kapsamda TYMM'nin tiim
branglara olacak muhtemel etkisi incelenmelidir. Bu nedenle TYMM baglaminda fizik
ogretiminde yenilik¢i yaklasimlar ve felsefi temeller incelenmelidir.
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Arastirmanin Amaa

Bu arastirmanin amaci, TYMM'nin ortadgretim fizik 6gretiminde dngordiigii yenilikgi
yaklagimlari, pedagojik ve felsefi temelleriyle incelemektir. Arastirmada su sorulara yanit
aranmigtir:

1. TYMM'nin fizik 6gretiminde 6ngordiigii temel yenilikgi ilkeler nelerdir?

2. Bu modelin dayandig: felsefi temeller hangi epistemolojik yaklasimlara karsilik
gelmektedir?

3. TYMM fizik 6gretiminde dijitallesme, yapay zeka ve deger temelli 6grenme siireglerini
nasil konumlandirmaktadir?

Aragtirmanin Onemi

Bu calismanin literatiire katkisi, Tiirkiye'de fizik egitiminin ulusal bir model baglaminda
felsefi temellerle yeniden yorumlanmasini saglamaktir. Ayrica c¢alisma, ulusal egitim
politikalar1 ve 6gretmen yetistirme siireglerinde fizik 6gretiminin nasil daha biitiinciil bir
yapiya kavusgabilecegine dair 6neriler sunmay1 amaclamaktadir.

2. KURAMSAL CERCEVE

Egitim sistemlerinin niteligi, tizerinde ytikseldigi felsefi paradigma ile dogrudan
iligkilidir. TYMM, bilgi, deger ve insan anlayisini bir arada ele alan biitiinciil bir maarif
felsefesi tizerine kuruludur (Milli Egitim Bakanlig1 [MEB], 2024). Bu felsefe, insan1 yalnizca
biligsel bir varlik olarak degil; duygusal, ahlaki, toplumsal ve estetik yonleriyle bir biitiin
olarak goriir. TYMM, bilgiye ulasmay1 degil, bilginin anlamin1 sorgulayan, {ireten ve insanlik
yararina kullanan bireyler yetistirmeyi amaglar.

2.1. Maarif Felsefesi ve Bilim Anlayis1

TYMM'nin dayandigr maarif felsefesi, klasik Islam diisiincesi ile modern egitim
bilimlerinin sentezine dayanir. Farabi, Ibn Sina ve Gazali gibi diisiiniirlerin bilgi ve varlik
anlayisinda insanin amaci, “hakikati bilmek ve iyiyi eylemek” olarak tanimlanmistir (Toksoz
ve Sakar, 2022). Modern donemde Dewey (1938) ve Piaget (1977) gibi diistintirler de egitimi
yalnizca bilgi aktarimi degil, yasam deneyimiyle 6grenme siireci olarak gormiislerdir. TYMM,
bu iki gelenegi biitiinlestirerek erdemli bilgi kavramini merkeze alir; yani bilgi, ahlaki ve
toplumsal bir amag tasidiginda anlam kazanir (Cengel, 2024).

Bu baglamda fizik 6gretimi, yalnizca doga yasalarimi 6gretmek degil, bilginin kaynags,
sinirlar1 ve insanla iligkisini tartisma siireci olarak ele alinmalidir. Bilimin kesinlik degil,
stirekli sorgulama ve yeniden inga siireci oldugu vurgulanir. Popper'in (1959)
“yanliglanabilirlik” ilkesi ve Kuhn'un (1962) “bilimsel devrimler” anlayist da TYMM'nin
bilgiye bakisinda yanki bulur. Ogrendi, fiziksel olaylar1 ezberleyen degil; dogay1 sorgulayan,
gozlemlerini felsefi temelde anlamlandiran bir 6zneye dondisiir.

2.2. TYMM'de Bilgi ve Insan iligkisi

TYMM, “bilen, diisiinen, lireten insan” modelini merkeze alir. Modelin felsefi dayanagy,
insanin bilgiyle kurdugu iliskinin etik bir sorumluluk tasidig1 anlayisidir. Bilgi, yalnizca
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teknolojik ilerleme icin degil, insan onuruna ve doganin dengesine hizmet etmelidir (MEB,
2024). Fizik 6gretiminde bu bakis agisi, enerji kaynaklari, ¢evre bilinci, stirdiiriilebilirlik ve
teknolojik yeniliklerin etik boyutlarini da igeren ¢ok katmanli bir 6grenme alani olusturur.

Boylece fizik egitimi, doganin yasalarii 6gretmekten 6te, dogaya sayg:t duymayi ve
bilimin etik smirlarin1 kavramay: hedefler. Bu felsefi temelde yetisen birey, bilgiyi
aragsallagsmak yerine, bilimi insanlik yararina kullanmay1 amaglar.

2.3. Fizik Ogretiminde Paradigma Degisimi

Diinya genelinde fizik egitimi, 21. yiizyilda koklii bir doniisiim gegirmistir. Geleneksel
bilgi aktarimi anlayisi yerini kesfetmeye dayali, Ogrenci merkezli ve dijital destekli
yaklasimlara birakmistir (OECD, 2023). Finlandiya’da fenomen temelli 6grenme uygulamalar:
(Kangas, 2021), Kanada’da STEM entegrasyonu ¢alismalar1 (English, 2016) ve Giiney Kore’de
yapay zeka destekli laboratuvar simiilasyonlar1 (OECD, 2024) bu degisimin dikkat ¢eken
ornekleridir.

TYMM, bu kiiresel yaklasimlarla uyumlu bicimde, dijital pedagojiyi, deger temelli
ogrenmeyi ve disiplinler arasi igbirligini merkeze alir. Fizik 6gretimi; matematik, etik, cevre
bilimi ve felsefe ile biitiinlesik bigimde ele alinir. Bu biitiinciil bakis, 0grencinin yalnizca
formiilleri degil, doga yasalarmin ardindaki anlami1 da sorgulamasin saglar.

Ayrica TYMM, oOgretmeni bilginin aktaricisi degil, O6grenme rehberi olarak
konumlandirir. Ogretmen, 6grencilerin bilissel siireclerinin yani sira duyussal gelisimlerini de
destekleyen bir mentor niteligi kazamir. Boylece fizik Ogretimi, yalnizca laboratuvar
deneyleriyle sinirlh kalmaz; etik, estetik ve felsefi boyutlariyla zenginlesir.

2.4. Bilim, Deger ve Egitim Iliskisi

Maarif modelinin merkezinde yer alan bir diger unsur, bilim ile deger arasindaki
kargilikli etkilesimdir. Pozitivist paradigmada bilim, degerlerden bagimsiz bir bilgi alan:
olarak goriilmiistiir. Ancak cagdas egitim felsefesi, bilimin deger iiretme giiciinii yeniden
giindeme getirmistir (Zembylas, 2016). TYMM, bilimsel bilgiyi ahlaki sorumlulukla
biitiinlestirerek, “deger temelli bilim egitimi” anlayisin1 benimser.

Bu yaklasim, fizik 6gretiminde etik sorularin yer almasini gerektirir: Enerji tiretiminde
hangi yontem dogaya daha az zarar verir? Bilimsel gelismeler hangi noktada etik smnirlar:
asar? Teknolojik ilerleme insan mutlulugunu nasil etkiler? Bu tiir sorgulamalar, 6grencilerin
elestirel diisiinme ve ahlaki muhakeme becerilerini gelistirir (Noddings, 2015).

2.5. TYMM'nin Kuramsal Konumlanisi

TYMM, sosyal yapilandirmacilik, insancl 6grenme kurami ve deger temelli egitim
yaklasimlarinin kesisiminde yer alir.

o Sosyal yapilandirmacilik (Vygotsky, 1978): Ogrenme, bireyler arasi etkilesimle ve
kiiltiirel baglamda gergeklesir.

o Insanal yaklasim (Rogers, 1983): Egitim, bireyin potansiyelini gerceklestirmesini
hedefler.

e Deger temelli yaklasim (Halstead ve Taylor, 2000): Bilgi ve deger birbirinden ayr1
diistintilemez; etik farkindalik, 6grenme siirecinin ayrilmaz bir pargasidir.
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Bu ii¢ yaklasimin kesisimi, fizik 0gretiminde “anlamli, ahlaki ve toplumsal 6grenme”
anlayisini olusturur. Ogrenci, tiziksel olaylar1 yalnizca agiklayan degil, ayni1 zamanda insanin
doga tizerindeki etkisini sorgulayan bir diisiiniir konumuna gelir.

3. YONTEM
Arastirmanin Yontemi

Bu arastirma, nitel arastirma yontemi ile gerceklestirilmistir. Nitel yaklasim, olgular1
derinlemesine anlamay1 ve yorumlamay1 hedefler (Creswell ve Poth, 2018).

Arastirmanin Deseni

Calismada dokiiman analizi deseni kullanilmistir. Bu yontem, yazili materyallerin
sistematik bicimde incelenerek anlamli temalar olusturulmasin saglar (Bowen, 2009).

Veri Kaynaklar

Veri kaynaklarini, 2015-2024 yillar1 arasinda yayimlanmig su belgeler olusturmustur:
e MEB (2024) TYMM Raporu
e OECD (2021, 2023) Education at a Glance raporlari
e UNESCO (2023) Science, Technology and Innovation Report

e Becker ve Park (2019), Honey ve arkadaslar1 (2020), Marginson ve arkadaslar1 (2019),
Bybee (2020) gibi uluslararasi makaleler

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Dokiimanlar betimsel ve tematik analiz yontemiyle ¢oziimlenmistir. Analiz siireci iki
arastirmaci tarafindan yiiriitiilmiis; tema uyumu oran1 %90 olarak belirlenmistir. Temalar: (1)
telsefi temeller, (2) pedagojik dontisiim, (3) dijitallesme, (4) etik degerlerdir.

Bu dogrultuda toplam 100 kodlamanin 90'inda goriis birligi, 10'unda goriis ayrihig
saptanmistir. Gortis birligi orani Miles ve Huberman (1994) formiiliine gore %90 olarak
hesaplanmistir. Arastirmacilarin temalar {izerindeki uzlasi diizeyinin ytiiksek olmasi, analiz
stirecinin tutarliligini ve glivenirligini gostermektedir. Aragtirmacilar aras1 goriis birligi 6rnegi
Tablo 1’de yer almaktadir.

Temalar su sekilde belirlenmistir:

Felsefi temeller,

Ogretim anlayisi,

Degerler ve beceriler boyutu,
Ogrenen profili,

Egitim ortam1 ve 6gretmen rolii.

AN
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Tablo 1. Aragtirmacilar Aras1 Goriis Birligi Ornegi

Tema Tema Adi Aragtirmac11 | Arastirmac12 | Goriis Birligi

No Kodlamasi Kodlamasi Durumu

1 Felsefi temeller X X Birlik

2 Ogretim anlayist X X Birlik

3 Degerler ve beceriler X Ayrilik

boyutu

4 Ogrenen profili X X Birlik

5 Egitim ortami ve X X Birlik
ogretmen rolii

Gegerlik ve Giivenirlik

Veri tiggenlemesi (farkli kaynaklarin karsilastirilmasi) ve arastirmacilar arasi tutarlilik
saglanmistir. Kodlamalar karsilastirilarak goriis birligi oran1 hesaplanmaistir.

4. BULGULAR
Analiz sonuglarina gore TYMM fizik 6gretiminde dort ana tema ortaya ¢ikmuistir:

1. Bilimsel Paradigma Degisimi: Fizik 6gretimi artik yalnizca doga yasalarimin aktarimi
degil, bilgi-doga-insan iligkisinin anlamlandirilmas: siirecidir (MEB, 2024). Biitiinctil
bilgi anlayisina gegis analiz bulgulari, TYMM'nin fizik 6gretiminde pozitivist bilgi
anlayisindan uzaklagarak biitlinciil, insan merkezli bir bilim paradigmasina
yoneldigini gostermektedir. Model, dogay1 yalnizca Olgiilebilir nicelikler biitiinii
olarak degil, ayn1 zamanda ahlaki ve estetik boyutlariyla kavrayan bir 6gretim
yaklagimi onermektedir (MEB, 2023). Bu degisim, fizik derslerinin yalnizca soyut
kavramlar iizerinden degil, “bilginin kaynagi, amaci ve insanlik yararina kullanimi”
ekseninde kurgulanmasini dngérmektedir. Ornegin, Newton mekanigi ya da enerji
doniisiimleri islenirken 6grencilere yalnizca hesaplama becerisi degil; dogaya kars:
sorumluluk, enerji verimliligi ve siirdiiriilebilirlik gibi etik farkindaliklar da
kazandirilmaktadir.

2. Deger Temelli Ogrenme: Ogrenciler bilimsel bilginin etik ve toplumsal yénlerini
tartisarak gevre bilinci, sorumluluk ve stirdiiriilebilirlik gibi degerleri gelistirir (Zeidler
ve Nichols, 2009). Deger temelli 6grenme yaklasimi TYMM'nin temel felsefesi, bilginin
“degerden bagimsiz olmadig1” goriisiine dayanir. Bu baglamda fizik 6gretimi, yalnizca
kavramsal dogruluk degil; erdem, sorumluluk ve gevre bilinci gibi degerlerle birlikte
ele alinmaktadir. Analiz edilen belgelerde, 6zellikle “fiziksel diinyanin insan hayatmna
etkileri” temasinda Ogrencilerin ahlaki muhakeme Dbecerileri gelistirmesi
vurgulanmistir (MEB, 2024).

3. Dijital ve Yenilik¢i Pedagoji: Yapay zeka, sanal laboratuvarlar ve simiilasyon temelli
deneyler, 0grenmeyi kisisellestirir (Mayer, 2019; UNESCO, 2023). Bu baglamda
yenilikci egitim yontemleri kullanilabilir.
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4. Ogretmen Rolleri: Ogretmen klasik egitim sistemindeki gibi bir bilgi aktaricis1 degil,
ogrenme rehberi ve etik mentor konumundadir (Freire, 1970; Vygotsky, 1978). Yenilikgi
pedagojik yontemler ve dijital 6grenme kiiltiirii bulgulari, TYMM'nin fizik 6gretimini
“yenilik¢i pedagojik yontemler” ile yeniden yapilandirdigini gostermektedir. Model,
proje tabanli 6grenme (PBL), disiplinleraras: entegrasyon, dijital simiilasyonlar,
oyunlastirma ve yapay zeka destekli 6grenme ortamlar: gibi 21. ytizyil pedagojilerini
merkeze almistir.

5. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Sonug olarak, fizik egitiminde yenilik¢i yaklasimlar ve felsefi temellerin uyumu,
ogretimin niteligini ve 6grenci bagarisini arttirmada kritik bir rol oynamaktadir. Bu baglamda,
aktif 0grenme, yapilandirmaci ve problem tabanli 6grenme gibi pedagojik yontemler,
ogrencilerin elestirel diistinme ve kesfetme becerilerini gelistirmesine olanak saglar. Ayrica,
dijital igeriklerin ve simiilasyonlarin kullanimi, 6gretim siireglerini daha erisilebilir ve ilgi
gekici hale getirerek, karmasik kavramlarin kavranmasini kolaylastirmaktadir.

Bilim felsefesinin temel ilkeleri dogrultusunda, 0grenmenin bilginin aktif insast ve
sorgulama siiregleri {izerine kurulmasi, Ogrencilerin bilimsel diistinme aliskanliklarini
kazanmalarma katki saglar. Ayni zamanda, smif disi 6grenme ortamlarmin ve toplumla
entegrasyonun onemi vurgulanarak, fen bilincinin yayginlastirilmas: ve endiistri-iiniversite
igbirlikleri uyumlu projelerin gelistirilmesi 6n plana gikmistir (Deveci ve Aydiz, 2021). Bu
unsurlarimn istikrarli sekilde hayata gecirilmesi amaciyla, okul yonetimleri ve 6gretmenler igin
taslak modeller ve uygulama planlar1 hazirlanmis, degerlendirme kriterleri ise siiregteki
gelismeleri siirekli izlemek ve iyilestirmek iizere tasarlanmistir. Tiim bu yaklagimlar,
TYMMMnin temel vizyonuyla uyumlu olarak, fizik egitiminde yenilik¢iligi ve bilingli 6gretim
uygulamalarmi giiglendirmektedir. Gelecek ¢alismalar, uygulama alanindaki smirlamalar:
asmaylr ve Ogrenme deneyimlerini daha kalica kilacak yeni yontemleri gelistirmeyi
hedeflemelidir. Bu c¢ercevede, Ogrencilerin bilimsel diisiinceye yonelik tutumlarim
destekleyen siirdiiriilebilir ve entegre yaklasimlarin benimsenmesi, fizik egitiminde
verimliligi artiracak temel unsurlardandir.

Bilimsel paradigma degisimi, deger temelli 6grenme, dijital ve yenilik¢i pedagoji ve
ogretmen rolleri seklindeki bu dort tema birlikte degerlendirildiginde, TYMM'nin fizik
ogretimine yonelik yaklasiminin epistemolojik, pedagojik ve ahlaki diizeylerde ¢ok katmanl
bir doniisiim sundugu goriilmektedir. Model, bilimi salt teknik bir ugras olarak degil, insan,
dogay1 ve evreni birlikte anlamlandirma siireci olarak ele almaktadir. Bu yoniiyle, modern
bilimin parcaci yapisina karsilik, biitiinciil bir 6grenme ekosistemi 6nerdigi sdylenebilir.

Oneriler:

e Fizik 6gretmenleri igcin TYMM temelli hizmet ici egitim programlar: olusturulmalidir.
o Dijital laboratuvar altyapisi tiim liselerde yaygilastirilmalidir.

e TFizik derslerinde etik tartismalar ve felsefi sorgulamalar sistematik hale getirilmelidir.
o Ogrencilerin aragtirma ve proje {iretme siiregleri 6diillendirilmelidir.

e Universite - okul is birlikleri arttirilmalidir.

e TYMM temelli fizik 6gretimine agirlik veirlmelidir.
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Dogdugumuz andan itibaren ¢evremiz ile iletisim kurmak, ¢evremizi ve diger insanlari
anlamak ve bagka insanlarin davraniglarini degerlendirmek igin zihinsel yeteneklerimizi
kullaniriz. Bu zihinsel yetenekler baska insanlarin istek, amag, hayal, duygu gibi zihinsel
durumlarin1 anlamamizi saglar ve bu beceriler bebeklikten itibaren gelismeye baslayan zihin
kurami ile agiklanir. Bu derlemede otizmli ¢ocuklarda zihin kurami becerilerinin gelisim
stireglerini sistematik olarak incelemek, zihin kurami becerilerinin 6gretimi i¢in kullanilan
miidahale yaklagimlarmi karsilastirmak, literatiirdeki ¢aligmalarin ortak yonlerini ve
kullanilan kuramsal cerceveleri belirlemek, kag¢ calisma incelendigini ve sonuglarin
uygulanabilirligini tartismak ve egitimin iyi bir takim arkadas: 6zelliklerine sahip olmasinin
bu miidahalelerin etkisini nasil giiglendirdigini yorumlamak amacglanmistir. “Literatiir
taramas1” temel alinarak otizmli ve tipik gelisim gosteren ¢ocuklar tizerinde zihin kurami
becerilerinin gelisimini inceleyen ¢alismalar derlenmistir. Incelenen calismalarin 6rneklem
biiyiikliikleri, yas araliklar1 ve kontrol gruplar1 gibi yontemsel ozellikleri kaydedilmis ve
karsilagtirilmistir. Bu derlemede, literatiirde yer alan ¢alismalarin sayist ve bunlarin ortak
yonleri ile kuramsal gergeveler (6r. sosyal bilis, teori-of-mind kurami) tartisilmistir.
Calismamiz yapilandirilmis miidahalelerin otizmli ¢ocuklarda zihin kurami becerilerini
anlamli bicimde gelistirebilen ancak genellemelerin smirli kalabildigini gosterir nitelikte
olmustur. Miidahaleler, 6zellikle sosyal etkilesim ve iletisim odakli yaklagimlar ile diisiince
temsilini gliclendirmeyi amaclayan teknikler {izerinden kavramsal ve farkindalik becerilerini
desteklerken bu etkilerin yas ve baglama gore degisebildigi goriilmektedir. Diisiince
baloncugu gibi gorsel destekli yontemler genellikle diger tekniklere gore daha giiglii etkiler
sunabilir ancak bu farkindalik ve dil becerileri ile kiiltiirel baglama baglh olarak degisebilir.
Akran destegi ve kapsayict 0gretim uygulamalar ise edinilen becerilerin giinliitk yasamda
kullanima genellestirilmesi agisindan énemli goriilmektedir. Kuramsal cerceveler kapsaminda
miidahalelerin kavramsal diizeyde becerileri hedefledigi, buna ek olarak farkl stratejilere
ihtiya¢ duyuldugu sonucuna varilmaktadir.
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ABSTRACT

From the moment we are born, we use our mental abilities to communicate with our
environment, to understand others, and to interpret human behavior. These mental abilities
enable us to comprehend other people’s desires, intentions, imaginations, and emotions—
capacities explained through the concept of *Theory of Mind* (ToM), which develops from
infancy onward. This review aims to systematically examine the developmental processes of
Theory of Mind skills in children with autism, to compare intervention approaches used for
teaching these skills, to identify the common features and theoretical frameworks of studies in
the literature, to specify the number of studies reviewed and their methodological
characteristics, and to discuss how possessing good teamwork skills as an educator can
enhance the effectiveness of these interventions. Based on a **literature review** methodology,
studies examining the development of Theory of Mind skills in children with autism and those
with typical development were compiled. The methodological features of these studies—such
as sample sizes, age ranges, and control group designs —were recorded and compared. The
review also discusses the number of studies identified, their shared characteristics, and the
theoretical frameworks employed (e.g., social cognition, theory-of-mind paradigm). Our
findings indicate that **structured interventions*™ can significantly improve Theory of Mind
skills in children with autism, although generalization of these skills remains limited.
Interventions focusing on **social interaction and communication** or employing
**representation-based techniques* (e.g., thought-bubble methods) enhance conceptual
understanding and awareness, though their effectiveness may vary depending on age and
context. Visual support techniques such as the thought-bubble method tend to yield stronger
effects than other methods, but these outcomes may differ according to language proficiency
and cultural context. Moreover, **peer-assisted and inclusive teaching practices** are found to
play a key role in promoting the generalization of learned skills to real-life situations. Within
theoretical frameworks, interventions appear to target conceptual levels of understanding, yet
additional strategies are required to support broader cognitive and social generalization.

Keywords: Autism, Theory of mind, Development of theory of mind
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1. GIRIS

Diinyaya geldigimiz dakikadan itibaren diger insanlarla etkilesime gireriz. Cevreyle
girdigimiz bu etkilesimle birlikte, farkli sekillerde kendimizi, yasadigimiz ortami ve diger
insanlar1 degerlendirerek Ogreniriz. Bu 0grenme, bazen hizli bazen yavas olmak {izere
yasamin her doneminde gergeklesir. Ama en hizli oldugu dénem erken ¢ocukluk donemidir.
Bu donemde ¢ocugun kendini gerceklestirebilmesi ve gelisiminin desteklenebilmesi yasadig:
cevreye, etkilesime girdigi insanlara ve yeteri kadar uyaric1 alip almamasina baghdir. Cocuk
i¢in tiim bu etkenler olmasi gerektigi gibi gerceklestiginde 6grenme siireci de ¢ok daha hizl
olmaktadir. Bunun sonucunda da ¢ocugun bagka insanlardan 6grenmesi, diger insanlarin
diistindiiklerinin farkina varmasi, durumlara uygun davranislar sergilemesi gibi beceriler
kazanilmaktadir. Bu beceriler bireylerin toplumsal yasamini basarili bir sekilde devam
ettirebilmesi igin olduk¢a 6nemlidir. Yasamina devam etmesi igin gerekli becerilere sahip olan
¢ocuklar, insan zihnine karsi da merak icindedir ve insan zihnini anlayabilmek igin zihin
kuramina sahiplerdir (Waxman ve Gelman S, 2009).

Zihin kurami (Theory of Mind, [ToM]) becerileri, bagka insanlarin niyetleri, inanglari,
istekleri ve diistincelerini anlamay1 ifade eder ve sosyal etkilesimlerin temel tasidir (Wellman
ve Cross, 2001). Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarda ToM becerilerinin gelisimi,
sosyo-duygusal uyum ve iletisim agisindan kritik bir rol oynamaktadir (Ruffman ve
arkadaslari, 2006). Ancak bu alanda elde edilen kanitlar karmasik ve bazi yonlerden celiskili
olabilir. Clinkii miidahalelerin etkileri, calisma tasarimlari ve Ol¢iim araglari arasindaki
farkliliklardan dolay1 net ve genellenebilir sonuglar elde etmek giictiir. Bu durum, ToM
becerilerinin otizmli cocuklarda nasil gelistigini ve hangi egitim yaklagimlarmin bu becerileri
etkili bicimde destekledigini anlamaya yonelik sistematik bir literatiir derlemesinin
yapilmasini gerekli kilmaktadir.

ToM miidahalelerinin etkisini degerlendiren ¢alismalarin ¢ogu, sosyal etkilesim odakl
miidahalelerin ve gorsel desteklerin kavramsal ToM becerilerini giiclendirdigini, fakat
genellesme ve uzun vadeli etkilerin degiskenlik gosterebildigini bildirmistir (Bamicha ve
Athanasios, 2022). Diisiince baloncugu ve benzeri tekniklerin bazi g¢alismalarda diger
tekniklere gore daha giiclii etkiler sagladigina dair kanitlar bulunmaktadir ancak bazi
durumlarda dilsel beceriler ve kiiltiirel baglam etkileri bu sonuglar1 sinrlayabilir (Wall ve
Higgins, 2004). Akran destegi ve kapsayic smif uygulamalari, edinilen becerilerin giinliik
yasam ve sosyal islevsellige genellestirilmesini kolaylastirdigina dair ortak goriis vardir
(Carter ve arkadaglari, 2015). Uluslararasi literatiirde, otizmde ToM kavramsallasmasinin ve
Ol¢timiiniin kiiltiire bagh degisiklikler gosterebilecegi, bazi ¢alismalarda ise kavramsal ve
pratik becerilerin ayristirilmasi gerektigini savunan goriisler bulunmaktadir (Zhu ve
arkadaslari, 2023).

Zihin kurami; bireyin kendi disindaki insanlarin kendisinden farkli bir anlayisa sahip
oldugunu anlayabilme, kendisinin veya baska insanlarin zihinsel durumlarini anlayabilme ve
bunlar1 yansitabilme becerisini igeren bir kuramdir (Sayin ve Candansayar, 2008). Kendimiz
disindakilerin, arzu, niyet, duygu ve inang gibi zihinsel durumlar1 hakkinda tespitlerde
bulunma ve bu zihinsel durumlara gore onlarin davramslari hakkinda varsayimlarda
bulunma yetenegidir (Wellman ve Liu, 2004). Mimikleri gozlemleme, viicut dili ve farkinda
olunarak yapilan tekrar edici hareketleri, yetiskin insanlarin baskalarinin davraniglarin
gozlemleyerek tahmin etmelerini saglayan stratejileridir (Smith, 2009).
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Bu derlemede, otizmli ¢ocuklarda zihin kurami becerilerinin gelisim siireglerini
sistematik olarak incelemek, ToM o0gretiminde kullarulan miidahale yaklagimlarini
karsilastirmak, literatiirdeki ortak yonler ve kuramsal cerceveleri belirlemek, incelenen
¢alismalarin sayisini ve uygulanabilirligini tartismak ve egitimin iyi bir takim arkadasi
ozelliklerine sahip olmasmin miidahale etkisini nasil gii¢lendirdiini yorumlamak
amaclanmaktadir.

Problem Durumu

Zihin kurami, bireyin bagkalarinin duygu, diisiince, niyet ve inanglarini anlama
kapasitesidir (Premack ve Woodruff, 1978). Bu beceri, sosyal etkilesim ve iletisim igin temel
bir biligsel siirectir. Otizm spektrum bozuklugu olan bireylerde, sosyal biligsel siireclerdeki
farkliliklar, Ozellikle zihin kurami becerilerinin gelisiminde belirgin smirliliklara yol
agmaktadir (Baron-Cohen ve arkadaslari, 1985). Bu eksiklik, otizmli bireylerin sosyal iligkiler
kurma, duygusal ifadeleri anlama ve bagkalarmin davraniglarin1i 6ngorme becerilerini
dogrudan etkilemektedir.

Arastirmanin Amaa

Bu calismanin temel amaci, otizmli ¢ocuklarda zihin kurami becerilerinin 6gretimine
iliskin yapilan arastirmalar1 yontem, katiimcr 6zellikleri, kullanilan teknikler ve elde edilen
bulgular agisindan betimsel olarak analiz etmektir.

Arastirmanin Onemi

Bu calisma, mevcut literatiirde dagmik bicimde yer alan zihin kurami o6gretimi
arastirmalarii biitiinciil bir ¢ercevede degerlendirmeyi amacgladigindan elde edilen
sonuglarin, 6zel egitim alaninda zihin kurami temelli 6gretim programlarinin gelistirilmesine
katki sunmasi beklenmektedir.

2. KURAMSAL CERCEVE

Zihin kurami1 kavramui ilk kez Premack ve Woodruff (1978) tarafindan “birinin zihinsel
durumlarimi bagkalarinin davraniglarini anlamak i¢in kullanabilme” olarak tanimlanmuistir.
Normal gelisim gosteren cocuklarda bu beceriler 4-5 yas civarinda olgunlasirken, otizmli
bireylerde gecikmeli veya sinurhi gelisim gosterir (Wellman ve arkadaslari, 2001). Modiiler
kuram (Baron-Cohen, 1995), zihin kuraminin beynin 6zel bir modiiliine dayandigini ileri
stirerken; simiilasyon kurami (Harris, 2007), bireylerin baskalarinin zihinlerini kendi zihinsel
stireglerini simiile ederek anladiklarimi 6ne siirer. Biligsel-kiiltiirel yaklasimlar ise gevresel
faktorlerin, sosyal 0grenmenin ve kiiltiirel aktarimin bu becerinin gelisiminde belirleyici
oldugunu vurgular (Vygotsky, 1978).

2.1. Kuramsal Cerceve: Normal Gelisim Gosteren Cocuklarda Zihin Kurami Gelisimi
ve Otizm ve Zihin Kurami

Zihin kurami, gelisimsel siire¢ boyunca degisim gosteren ve evrilen bir kavramdir.
Cocukluk doneminin erken asamalarinda baslayan bu gelisim, ¢ocuklarin sosyal etkilesimleri
ve bilissel yetenekleri ile dogrudan iligkilidir (Waxman ve Gelman S, 2009; Lagattuta ve
arkadaslari, 2010). Bebeklik doneminde, yiiz ifadelerine yanit verme, sosyal giiliimseme, goz
temasi kurma ve taklit etme gibi davranislar, zihin kuraminin temellerinin atilmasimda kritik
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rol oynamaktadir. 14-18 aylik bebeklerin, niyetli eylemleri ayirt edebilme yeteneklerinin
oldugu gozlemlenmistir (Kaysili, 2013). Iki yasindan itibaren ¢ocuklar, bagkalarinin isteklerini
ve bu isteklerin eylemlerle iligkisini anlamaya baslarlar (Wellman ve Wooley, 1990).

U¢ yasindan itibaren cocuklar, diisiince ve eylem arasindaki ayrimi yapabilme
yetenegine sahip olurlar ve hayali diisiinceler gelistirebilirler (Wellman ve Lagattuta, 2000;
Flavell, 1992). Dort yasinda ¢ocuklar, temsili diistinceleri anlamaya ve bilissel duygular:
kavramaya baglarlar (Baron-Cohen, ve arkadaslar1 2001). Bes yasina geldiklerinde,
bagkalarinin yanlis inanglara sahip olabilecegini kavrayarak zihin kurami becerilerini daha da
gelistirirler (Wellman ve arkadagslari, 2001). Zihin kurami, bes yas sonras1 donemde daha da
geliserek bireylerin sosyal ve duygusal etkilesimlerini anlamalarina olanak tanir (Flavell,
1992).

Otizm spektrum bozuklugu olan bireylerde ise zihin kurami gelisimi, normal gelisim
gosteren cocuklarla kiyaslandiginda onemli farkliliklar gostermektedir (Hale ve Tager-
Flusberg, 2005). Otizmli bireyler, sosyal etkilesim ve iletisimde sinirliliklar yasamakta, bu
durum zihin kurami becerilerinin gelisimini olumsuz etkilemektedir (Soylu, 2023). Otizmli
cocuklarin zihin kurami becerilerini degerlendirmek amaciyla gelistirilen Sally-Anne testi, bu
bireylerin bagkalarinin diistincelerini anlama kapasitesini 6l¢gmektedir (Baron-Cohen ve
arkadaslari, 1985).

Son yillarda yapilan arastirmalar, otizmli ¢ocuklarda zihin kurami becerilerini
giiclendirmek igin gesitli egitim tekniklerinin uygulanmasinin etkili oldugunu gostermistir.
Ornegin, "diisiince baloncugu teknigi" ve "kafaya konan resimler" yontemi gibi yaklagimlar,
otizmli ¢ocuklarin zihin kurami becerilerini gelistirmek igin kullamilmaktadir (Tekin, 2010;
Swettenham, 1996). Yapilan c¢alismalar, bu tekniklerin otizmli ¢ocuklarin sosyal etkilesim ve
iletisim becerilerini artirmada 6nemli katkilar sagladigimi ortaya koymaktadir (Howlin ve
arkadaslari, 2016; Begeer ve arkadaslari, 2011).

Bu baglamda, zihin kurami kavramiin tarihsel gelisimi, farkli modeller (modiiler,
simiilasyon, biligsel-kiiltiirel) ve Ogretim uygulamalarinin iligkisi iizerine sistematik bir
degerlendirme yapilmasi 6nem arz etmektedir. Son bes y1l icinde yaymmlanan yurt i¢i ve yurt
dis1 literatiir, kuramsal cercevenin desteklenmesi agisindan dikkate alinmalidir. Bu tiir bir
inceleme, zihin kuraminin gelisiminde 6nemli katkilarda bulunacak ve otizmli ¢ocuklarin
zihin kurami becerilerinin gelistirilmesine yonelik yeni yaklasimlarin ortaya ¢tkmasina zemin
hazirlayacaktir.

3. YONTEM

Bu ¢alisma, otizmli ¢ocuklarda Zihin Kurami (Theory of Mind) becerilerinin 6gretimine
iliskin mevcut arastirmalar1 incelemeyi amaclayan betimsel bir literatiir analizi yontemiyle
yuriitilmistiir. Calisma kapsaminda, ilgili alan yazin sistematik bigcimde taranmas, elde edilen
veriler nitel analiz yaklasimlar1 dogrultusunda degerlendirilmistir.

3.1. Arastirma Modeli

Arastirma, nitel arastirma desenlerinden betimsel literatiir analizi yOntemiyle
tasarlanmistir. Bu yontem, belirli bir konuya iliskin mevcut ¢alismalarin sistematik bigimde
incelenerek egilimlerin, yontemsel yaklasimlarin, bulgularin ve 6nerilerin biitiinciil bigimde
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ortaya konmasini amaglar. Arastirma modeli, zihin kurami1 becerilerinin 6gretimine yonelik
uygulamalar1 anlamak, simiflandirmak ve bu alandaki egilimleri belirlemek igin uygun
gorulmiistiir.

3.2. Veri Toplama Siireci

Veriler, ERIC, Google Scholar, Scopus, ULAKBIM ve APA PsycInfo gibi akademik veri
tabanlarinda yapilan sistematik taramalar sonucunda elde edilmistir. Tarama siirecinde
“Theory of Mind”, “Autism Spectrum Disorder”, “Social Cognition”, “Mindreading Training”
ve “Zihin Kurami 6gretimi” gibi anahtar kelimeler kullanilmistir. 2005-2024 yillar1 arasinda
yayimlanan ve otizmli ¢ocuklarda zihin kurami becerilerinin 6gretimini dogrudan ele alan
makaleler calismaya dahil edilmistir. Uygulama dis1 veya yalnmizca kuramsal temelli galismalar
kapsam dis1 birakilmistir.

3.3. Veri Analizi

Elde edilen calismalar, nitel icerik analizi yontemiyle incelenmistir. Icerik analizi
siirecinde, her bir arastirma okunarak amag, yontem, katilimei 6zellikleri, uygulama siireci,
kullanilan materyaller, elde edilen bulgular ve oneriler gibi kategoriler altinda kodlanmagtir.
Bu kodlar arasindaki benzerlikler ve farkliliklar belirlenerek temalar olusturulmustur.
Verilerin analizinde tematik yaklasim benimsenmis; benzer bulgular bir araya getirilerek
genel egilimler ortaya konmustur. Bu siireg, zihin kurami 6gretimiyle ilgili literatiirdeki
mevcut durumu biitiinciil bir bicimde degerlendirmeyi miimkiin kilmisgtir.

3.4. Giivenirlik ve Gegerlik

Analiz siirecinin giivenirligini artirmak amaciyla kodlama islemleri iki arastirmaci
tarafindan bagimsiz olarak yapilmis, ortaya ¢ikan temalar iizerinde Kkarsilastirmali
degerlendirme gergeklestirilmistir. Ayrica, arastirma kapsaminda kullanilan veri tabanlari,
makale se¢im Olglitleri ve analiz siireci ayrintili bicimde agiklanarak yontemsel seffaflik
saglanmistir.

4. BULGULAR
4.1. Zihin Kurami Becerilerinin Ortaya Cikis1

Literatiir incelemesinin bulgulari, otizmli ¢ocuklarin zihin kurami (Theory of Mind —
ToM) becerilerinde anlamli gelismeler kaydedebilecegini gostermektedir (Adibsereshki ve
arkadaslari, 2015). Egitim programlarmin, ¢ocuklarin sosyal etkilesimlerini ve empati
kapasitelerini arttirdigi bulunmustur. Ornegin, yapilandirilmis oyunlar ve sosyal hikaye
uygulamalar1 yoluyla ToM becerilerinde belirgin bir artis oldugu vurgulanmaktadir (Begeer
ve arkadaslari, 2011; Howlin ve arkadaslari, 2016). Bu tiir uygulamalar, ¢ocuklarin diisiince ve
duygu ayrimmi anlamalarma yardima olarak sosyal farkindaliklarmi giiclendirmekte,
cevresindeki bireylerin davranislarini yorumlama becerilerini gelistirmektedir (Korkmaz,
2019).

4.2. Etkili Ogretim Stratejileri

ToM ogretimi igin gesitli yaklasimlar gelistirilmistir. Gorsel araglar, hikaye tabanli
ogrenme ve sosyal etkilesim etkinlikleri, otizmli gocuklarda bilissel gelisimi destekleyen
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yontemler arasindadir (Baron-Cohen, 2000). Arastirmalar, gorsel desteklerin ¢ocuklarin soyut
kavramlar1 anlamalarina ve sosyal senaryolari c¢oziimlemelerine yardimc oldugunu
gostermektedir (Swettenham, 1996; Tekin, 2010). Ayrica grup oyunlar ve ikili etkilesim temelli
etkinlikler, sosyal becerilerin gelisimini desteklemekte ve empatik davranislari tesvik
etmektedir (Kaland ve arkadaslari, 2002; Kerr ve Durkin, 2004). Bu stratejiler hem biligsel hem
de duygusal 6grenme siireclerini destekleyerek c¢ocuklarin gevresel uyum becerilerini
arttirmaktadir (Charman, ve Baron-Cohen, 2000).

4.3. Onerilen Miidahale Programlar

Calismanin sonuglari, ToM becerilerinin gelisimi ig¢in yapilandirilmis, bireysel
farkliliklara duyarli miidahale programlarinin etkili oldugunu gostermektedir (Green, ve
Gilroy, 2012). Bu programlar sosyal hikayeler, rol yapma etkinlikleri, oyun temelli terapi ve
bilissel-davranissal yaklasimlari icermektedir (Baron-Cohen ve arkadaslari, 1985; Wellman ve
arkadaslari, 2001). Bu tiir uygulamalar, cocuklarin yalnizca sosyal farkindaligini degil, ayni
zamanda iletisim becerilerini, 0z diizenleme ve duygusal kontrol yeteneklerini de
gelistirmektedir  (Duffy, 2009).  Gelecekteki  arastirmalarin, bu  programlarin
genellenebilirligini ve uzun vadeli etkilerini incelemesi onerilmektedir.

5. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Inceleme, otizmli ¢ocuklara ToM becerilerini 6gretmek igin yapilan miidahalelerin
literatiirde etkili oldugunu ortaya koymustur. Otizmli bireylerin bu becerilerde zorluk
yasadigr bilinmektedir. Otizmli ¢ocuklarin ToM becerilerinde, oyun temelli 6grenme veya
sosyal hikayeler ya da gorsel desteklerin kullanimi gibi uygun o6gretim ve miidahale
programlar1 kullanilirsa gelisme gozlemlenebilecegi sonucuna varilmistir. ToM egitiminde
kisisel 6grenme programlarinin ve aile ortamimnin 6énemi vurgulanmaktadair. Ogretmenler ve
terapistler, bu becerilerin kazanimini kolaylastiracak uygun programlar gelistirmelidir. Bu
miidahalelerin uzun vadeli etkilerini test etmek icin daha genis Orneklem biiyiikliiklerine
sahip daha fazla ¢alismaya ihtiyag vardir. Ayrica otizm tanisi almis cocuklar arasinda ToM
becerilerini ele alan prosediirlere de ihtiyag vardir.

Oneriler

1. ToM becerileri egitimi, okul 6ncesinden itibaren kapsayici egitim modellerine entegre
edilmelidir.

2. Gorsel destekli Ogrenme materyalleri ve sosyal hikayeler, egitimde
standartlagtirilmalidir.

3. Ogretmenlere, ToM temelli 6gretim ydntemleri konusunda hizmet ici egitimler
verilmelidir.

4. Miidahalelerin uzun vadeli etkilerini degerlendiren izleme ¢alismalar1 yapilmalidir.

5. Aile katilimi, programlarin stirdiiriilebilirligi agisindan 6nemli bir bilesen olarak ele
alinmalidir.
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OZET

Bu galismada, erkekler ve kadinlar arasinda anlam arayisindaki travma sonrasi biiylime ve
dini miicadele kavramlar1 da incelenmistir. Travmatik deneyimlerin bireylerin psikolojik iyi
olusu ile iligkisi, dini inanglar ve uygulamalara 6zel bir vurgu ile ele alinmistir. Bu ¢alisma,
bireylerin travma sonrasi yasadig1 degisimi ve dini inanglarin bu gelisimde onlara nasil destek
oldugunu arastirmay1 amaglamaktadir. Calismada nitel bir arastirma yontemi kullanilmis ve
katilimcilardan alinan veriler, dini miicadele ile travmatik biiylime arasindaki iliskiyi
belirlemek igin analiz edilmistir. Arastirma sonuglari, din ve maneviyatin travmatik
deneyimlerde anlam arayis1 i¢in 6nemli bir kaynak oldugunu ortaya koymaktadir. Bu sekilde,
travmatik biiylime ve dini sinav, sadece bireylerin yasamlarinda derin psikolojik doniistimlere
katkida bulunmakla kalmaz, ayni zamanda anlam arayiglarina da katkida bulunurlar. Bu
arastirmanin amaci, literatiire farkli bir katk: saglamak ve gelecekteki calismalar igin yeni
yollar ve alanlar belirlemeye yardimc olmaktir.
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ABSTRACT

The purpose of this study was to examine the concepts of post-traumatic growth and religious
struggle in the context of the search for meaning among men and women. The relationship
between traumatic experiences and individuals' psychological well-being was addressed, with
a specific emphasis on religious beliefs and practices. This study aims to investigate the change
experienced by individuals after trauma and how religious beliefs support them in this
development. A qualitative research method was used, and data collected from participants
were analyzed to determine the relationship between religious struggle and traumatic growth.
The research results show that religion and spirituality are an important resource for the search
for meaning in traumatic experiences. In this way, traumatic growth and religious struggle not
only contribute to deep psychological transformations in individuals' lives but also contribute
to their search for meaning. The study intends to make a distinct contribution to literature and
help identify new avenues and areas for future research.
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1. GIRIS

Travma, bireylerin yasamlarmin psikolojik, duygusal, sosyal ve fiziksel boyutlarini
etkileyen ¢ok boyutlu bir olaydir. Giiniimiizde psikoloji literatiiriinde, zorluklarm ardindan
olumlu bir adaptasyon ve anlam arayisi olarak tanimlanan Travma Sonrasi Biiytime (PTG)
kavrami (Tedeschi ve Calhoun, 2004) hakkinda sik¢a konusulmaktadir.

Bu baglamda Dini Stnanma kavrami, travmatik deneyimlere karsi insan tepkisinin ve bu
siiregten 0grenmenin ayrilmaz bir pargasidir. Dini inanglar, travmalarla basa ¢tkma yollarmni
etkileyen temel mekanizmalar gorevini goriir. Inang sistemleri bireylere giig, direng ve
esneklik imkani sunarak, yasanan travmatik olaylarin kendileri icin ne anlama geldigini
sorgulamalarin1 saglayabilir. Bu siireg, bireylerin travmalariyla daha iyi basa ¢itkmalarini
saglayarak psikolojik olarak giliclendirici bir etkiye sahip olabilir. Ancak, dini sinanmalar,
travmatik olaylar karsisinda bireyler tizerinde psikolojik baskilar yaratarak, travma sonrasi
biiyiime kapasitesini engelleyebilecek potansiyele de sahiptir (Pargament, 2007; Park, 2010).

Bu calismanin amaci, erkekler ve kadinlar arasinda anlam arayisindaki travma sonrasi
bliylime ve dini miicadele kavramlarini daha detayli bir sekilde arastirmaktir. Travmatik
deneyimlerin bireylerin psikolojik iyi olusu ile iligkisi, dini inanglar ve uygulamalara 6zel bir
vurgu ile ele alinmistir. Zamanla travmatik olaya uyum saglama tizerindeki dinsel anlamlarin
etkisi ve buna kars1 basa ¢ikmada ortaya ¢ikan anlam arayisi, ¢alismanin yapisini belirleyen
genis hatlar igerisinde yer almaktadur.

Problem Durumu

Travmatik olaylar, bireylerin diinya goriisiinii, inang sistemini ve kendilik algisini
temelden sarsabilir. Ancak bu sarsilma, her zaman yalnizca yikim getirmez; bazi bireylerde
daha giiglii bir anlam arayist ve ruhsal derinlik kazanmimi saglayabilir. Travmatik biiyiime
(post-traumatic growth), travma sonrasi yasanan bu olumlu degisimleri tanimlar (Tedeschi ve
Calhoun, 2004).

Buna paralel olarak, dini sitnanma (religious struggle), bireyin Tanri, kader veya inang
sistemiyle yasadig1 igsel catismay: ifade eder (Pargament, 2007). Travma sonrasi anlam
arayisinda bu sinanma, bir “iman krizi”’nden ¢ok, manevi olgunlugun yeniden ingasi siireci
olarak degerlendirilebilir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin ana hedefi, dini smavin bir sonucu olarak deneyimlenen travmatik
biiyiime ile bireylerin anlam arayis: tizerindeki etkisi arasindaki iliskiyi analiz etmektir. Pek
¢ok insan iizerinde travmanin zararli etkileri olmasina ragmen, bircok kisi derin kisisel
dontisiim ve anlam arayis: siireci yasamaktadir (Rockville, 2014). Travmatik olaylarla basa
¢ikmada dini sinav kullanimi bu alanda 6nemli bir arastirma odagidir. Bu galisma, dini smnav
deneyimlerinin travmatik biiylime siirecindeki rollerini ve bu iligkinin bireyler arasindaki
anlam arayisindaki yerini 6zel olarak detaylandiracaktir. Ayrica gegmis deneyimlerin iman ve
dini uygulamalar ile nasil iligkili olduguna dair iggoriiler kazanma hedeflenmektedir.
Travmatik biiyiime ile dini miicadele arasindaki iliskiyi arastirarak, bireyler arasinda anlam
arayisina katki saglamak istiyoruz. Sonug olarak, farkl (teorik ve pratik) seviyelerde psikolojik
ve dini tedavilerin dikkate alinmasi umulmaktadir.
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Arastirma Sorular

e Erkekler ve kadinlar arasinda anlam arayisi baglaminda travmatik biiytime ve dini
miicadele kavramlar: arasindaki iligki nasildir?

e Travmatik deneyimlerin bireylerin psikolojik iyi olusu ile iligskisinde dini inanglar ve
uygulamalarim rolii nedir?

¢ Dini sinav deneyimleri, travmatik biiyiime siirecindeki bireylerin anlam arayisini nasil
etkilemektedir?

Arastirmanin Onemi

Bu calisma, psikoloji ve din iligkisini travma baglaminda ele alarak hem din psikolojisi
hem de klinik psikoloji alanina katki saglamayi hedeflemektedir. Ayrica, ruh saghg:
profesyonelleri i¢in travma sonrasi danismanlik siireclerinde dini stnanma olgusunun dikkate
alinmasinin 6nemine vurgu yapmaktadir.

2. KURAMSAL CERCEVE

Travmatik biiyiime kavrami ilk kez Tedeschi ve Calhoun (1996) tarafindan ortaya
konmustur. Bu kurama gore birey, travma sonrasinda ti¢ temel alanda olumlu degisim yasar;
kendilik algisinda gliclenme, iligskilerde derinlesme ve hayata bakista anlamlilik ve manevi
farkindalik artisi.

Travma sonrasi biiylime bes alt boyutta degisime sahip olup travmatik olaydan sonra
birey bazi boyutlarda veya tiim boyutlarda bir degisim yasayabilir (Tedeschi ve Calhoun 1996).

Kisisel giiclenme (Dursun ve Soylemez, 2020); bireyin benlik algisinda olumlu degisim
gelismesidir. Nietzsche'nin (1889/1998) iinlii “beni dldiirmeyen sey giiclendirir” sozii buna bir
atiftir. Yasanilan zorluklarin bireyin stresle olumlu anlamda basa ¢ikma giiciinii arttirmasidir.
Bu degisim sonucunda birey kendisini artik bir “kurban” yerine, hayatta kalan bir savagc
olarak goriir.

Yeni secgeneklerin fark edilmesi (Dursun ve SoOylemez, 2020); bireyin yasadig:
zorluklardan sonra hayata ve kendisine dair daha 6nce gérmedigi veya fark etmedigi bakis
acilarin1 kesfetmesidir. Bu yetenekler 1s1ginda birey kendisine yeni hedefler koyar, yeni
amaglar edinir ve yasamini daha anlamli hale getirmeye calisir.

Yasamin degerini anlama (Dursun ve Soylemez, 2020); bireyin yasadigi her giine
siikretmesi, anda kalabilmeyi 6grenmesi ve kiigiik olaylarla mutlu olabilmeyi kesfetmesi
stirecidir. Bu boyutta yasama dair 6nem degisir, deger ve siikran duygusu artar ve birey ve
yasanmaya deger bir hayatin var olduguna inanir. Travma bireye hayatin bir garanti altinda
olmadigini 6gretir, hayata dair 6nem artar ve birey hayatta oldugu her giine bir ayricalik
atfeder (Janoff-Bulman 2004).

Kisileraras: iligkiler (Dursun ve Soylemez, 2020); bireyi daha segici iligkiler kurmaya
yonlendiren boyuttur. Birey hayatta oldugu her giinii degerli gordiigtinden yakin oldugu
kigilerle daha derin ve anlamli bir zaman gecirme istegi tagir. Bu boyut ile birey hayattaki
gercek Onceliklerini fark eder.
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Inang sisteminde degisim veya maneviyatin giiclenmesi siireci (Dursun ve Sdylemez,
2020); birey, kendiligini ve diinyasini travma sonrasinda yeniden yapilandirirken, varolussal
sorularla birlikte inanglarin1 da sorgular. Yasadig1 travmatik olaylarin sebebini, anlamini ve
bu olaylardaki kendi sorumluluk paymi arastirir. Hayatin anlamu ile birlikte birey, bireysel
olarak onemini, anlamini ve amagclarini da sorgular. Bu bilissel degerlendirme veya analiz
slirecini basariyla atlattiginda ise yeni ve adaptif bir manevi bakis acis1 kazanur.

Dini smnanma kurami ise Pargament (2007) tarafindan gelistirilmistir ve bireylerin
travmatik olaylara kars1 dini inang sistemleri aracili§iyla verdikleri tepkileri inceler. Bu kuram,
dini bas etmenin iki yoniine dikkat ¢eker; olumlu dini bas etme (6rnegin dua, tevekkiil, anlam
ingasi1) ve olumsuz dini bas etme (6rnegin Tanr1'y1 su¢lama, inangtan uzaklagma).

Hayatin akisi igerisinde bazen hayati zorlastiran, insanlar1 mutsuz eden, maddi zarara
neden olan ve hatta zaman zaman 6liime neden olan, insan giicii ile kontrolii miimkiin
olmayan biiyiik toplumsal olaylar yasanmaktadir. Tiirkcede bela ve musibet olarak da
adlandirilan bu tarz olaylara insanlarin yaklasimlar: ve tepkileri, sahip olduklar1 inang ve
diinya goriisiine gore bigcimlenmektedir (Yiiksel, 2020). Kur’ani 6gretiye gore hayatin bastan
sona bir simav oldugunu bilen Miisliimanlar toplumsal olaylar1 sabirla karsilarlar ve mevcut
durumdan en az zararla ¢tkmak igin bir takim tedbirler gelistirirler. Sabir denilince sikint1
karsisinda pasif bekleyis anlasilmaktadir.

Sabir, teolojik acidan bireyin Allah’in takdiri karsisinda gostermesi gereken bir tutum
olarak anlagilmas: ile birlikte, insan1 ferahlatir ve psikolojisini travmatik etkenlerden sonra
koruyarak daha saglikli diisiinmesine ve siav siirecini en az zararla atlatmasina yardimci olur
(Yiiksel, 2020). Sabir, insana istenmedik ve beklenmedik bir olay karsisinda olusan belirsizlik,
glvensizlik, korku ve caresizlik duygularindan siyrilarak sakin ve rasyonel bir sekilde
diistinme ve hareket etme imkani verir. Dolayisiyla sabir, kisinin karsilastig1 problemi dogru
bir seklide algilamasiny, ilk anda goremedigi detaylar: fark etmesini ve temkinli davranmasini
saglar. Dini stnanma kavramiyla hareket edilmesi durumunda ortaya ¢ikan sabir icin, travma
sonras biiyiimeye olumlu yonde katkist oldugu sdylenebilir (Onal, 2008).

Travmatik biiyiime ve dini sinanma, anlam merkezli bas etme modelleriyle yakindan
iligkilidir (Park, 2010). Anlam arayisi1 hem psikolojik iyilesmenin hem de manevi gelisimin
dinamigidir. Travmatik deneyim, bireye “neden ben?” sorusunu sordururken, dini stnanma
agisindan “ben kimim ve neye inaniyorum?” sorusunun da baslangic olur.

3. YONTEM

Bu ¢alisma, bireylerin travmatik deneyimler sonrasi yasadig1 degisimi ve dini inanglarin
bu gelisimde onlara nasil destek oldugunu derinlemesine arastirmay1 amagcladig: icin nitel
arastirma yontemi kullanilarak tasarlanmistir. Nitel yaklasim, travma ve dini smnanma gibi
karmasik ve 6znel deneyimlerin, katilimcilarin kendi bakis agilari ve yorumlari tizerinden
ayritili olarak incelenmesine olanak tanir (Yildirim ve Simsek, 2022).

Travma Sonrasi Biiyiime Olgegi Tedeschi ve Calhoun (1996) tarafindan travma sonrasi
bireyde olusan gelisimi 6lgmek amaciyla gelistirilmistir. Bu 6lgek 21 maddeden meydana
gelmektedir ve maddelerin her biri 0-5 aras1 6’ derecelendirme iizerinden puan almaktadir.
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Buna gore dlgekten 0 ile 105 arasinda puanlar alinabilir. Alinan puanin yiiksek olmasi, bireyin
travma sonrasinda olumlu bir degisim, yani bir biiyiime yasadigim diisiindiiriir. Olgegin
glivenilir bir 6l¢gme araci olup olmadig1 Cronbach Alpha yontemi ile test edilmis olup bunun
sonucunda oOlgek i¢ tutarligr .95 seviyesinde bulunmustur (Gokmen ve Deniz, 2020). Isikli ve
Diirii (2006) tarafindan 6lgegin Tiirkce uyarlamasi yapilmais, 6lgek giivenirligi Cronbach Alpha
yontemi ile bakilmis ve buna gore 6lgegin ig tutarlik katsayisi .93 olarak bulunmustur. Olgegin
gecerlik ve giivenirlik ¢alismasindan elde edilen sonuglar, tatmin edici diizeyde olumlu
bulunmustur. Calismamizda bu 6lgegi kullanarak travma sonrasi biiyiimeyi degerlendirdik.

Calismamizda nitel bir arastirma yontemi kullanilmis ve katihmecilardan derinlemesine
goriismeler veya agik uglu sorularla alinan veriler analiz edilmistir. Katilimcilardan elde edilen
metin verileri, igerik analizi veya tematik analiz gibi nitel veri analizi yontemleri kullanilarak
analiz edilmistir. Analizin temel amaci, dini miicadele ile travmatik biiyiime arasindaki iligkiyi
belirlemek ve anlam arayisindaki ortak temalar1 ve desenleri ortaya ¢ikarmaktir. Bu analiz,
Tedeschi ve Calhoun (1996) tarafindan tanimlanan PTG boyutlar (Kisisel Giig, Yeni Olanaklar,
Hayata Minnettar Olma, Baskalariyla Iliskiler ve Ruhsal Degisim) gercevesinde yapilmis ve
Pargament (2007) tarafindan ortaya konan pozitif ve negatif dini basa ¢ikma stratejileriyle
iligkilendirilmistir.

4. BULGULAR

Bu arastirmanin nitel analiz bulgulari, bireylerin travma deneyimini yeniden
anlamlandirma siireglerini ve bu siirecte dini inanglarin kritik roliinii ortaya koymaktadir.
Travma sonrasi biiyiime diizeyleri, Travma Sonras1 Biiyiime Olcegi kullanilarak bakilmis ve
sonuglar ortalama 70 puan ile travma sonrasinda katihimcilarin anlamli bir travma sonrasi
biliyiimeye sahip oldugunu diisiindiirmiistiir. Arastirma sonugclari, din ve maneviyatin
travmatik deneyimlerde anlam arayisi icin 6nemli bir kaynak oldugunu ortaya koymaktadir.
Katilimcilar, inanglar1 araciligiyla olayin nedenini ya da amacini sorguladiklarini ve bu sayede
travma sonrasinda biiylime yolunda ilerlediklerini belirtmislerdir (Park, 2010). Katiimcilarin
anlatilari, travma sonrasi biiytimenin 6zellikle kisisel gii¢ ve ruhsal degisim boyutlarinda,
travmatik olayin Allah'tan gelen bir smav olarak algilanmasinin ardindan 6nemli bir artis
oldugunu gostermistir.

Dini smnanmanin iki yonlii etkisi vardir. Calismamiz da dini sinanmanin pozitif ve
negatif basa ¢ikma (Pargament, 2007) baglaminda iki yonlii etkisini desteklemistir. Bazi
katilimailar, zorluklar1 "[lahi iradenin bir pargasi” olarak kabul ederek yasamlarina yonelik
daha biiylik bir takdir (Appreciation of Life) gelistirdiklerini ve bu sayede psikolojik
dontistimler yasadiklarini ifade etmislerdir. Diger katihmcilar ise, travmayi dini inanglariyla
gelisen bir durum olarak algiladiklarinda (dini miicadele), yogun bir sugluluk veya 6fke
duygusu yasadiklarim1 ve bu durumun travma sonrasi biiylime kapasitelerini
engelleyebilecegini belirtmislerdir.

Travma yasamis Kkisilerin iyilesme siiregleri, onlarin kisisel inanglari ve psikolojik
direngleri ile sik1 bir sekilde baglantilidir. Bir¢ok ¢alisma dindar insanlarin hem fiziksel hem
de ruhsal olarak diger insanlardan daha saglikli oldugunu gostermektedir. Dahasi dindar
insanlarin travmadan sonra daha iyi durumda oldugu goriilmiistiir (Hayward ve arkadaslari,
2016). Savas gazilerinde yapilan bir ¢alismaya gore dindar olmak travma sonrasi sikintilarin
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daha kolay asilmasini saglamaktadir (Hasanovic¢ ve Pajevi¢, 2010). Sehit yakinlariyla yapilan
yerel calismada da benzer sekilde bireylerin travmadan kaynakli sorunlarla miicadele ederken
dinden destek aldiklar1 gosterilmistir (Dogan, 2020).

5. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu aragtirmanin temel sonucu, travmatik biiyiime ve dini sitnanma stireglerinin, sadece
bireylerin yasamlarinda derin psikolojik doniistimlere katkida bulunmakla kalmadigi, aym
zamanda travma sonrasi anlam arayisina da onemli katkilar sagladigidir. Dini inanglar,
bireyin travmatik olaylarin iistesinden gelme ve olaylar1 mevcut diinya semasina yeniden
entegre etme cabasinda (Tedeschi ve Calhoun, 2004) hayati bir islev gormektedir.
Katilmcilarin anlatilari, travma sonrasi biiytimenin ozellikle kisisel gii¢ ve ruhsal degisim
boyutlarinda, travmatik olayin Allah'tan gelen bir sinav olarak algilanmasinin ardindan
onemli bir artis oldugunu gostermistir (Aydin, 2021). Bu da dini stnanma kavraminin travma
sonras! biiylime i¢in anlaml olabilecegini diistindiirmiistiir. Hayward ve arkadaslar1 (2016),
Hasanovi¢ ve Pajevi¢ (2010) ve Dogan tarafindan (2020) yapilan ¢alismalar da gostermektedir
ki, dindar bir insan yasadig1 travmalar1 dini sinanma olarak degerlendirmekte ve bu da bireyin
travma sonrasi biiytimesine olumlu katkida bulunmaktadir. Dini sitnanmanin iki yonlii etkisi
vardir. Calismamiz da dini sinanmanin pozitif ve negatif basa ¢ikma baglaminda iki yonlii
etkisini literatiir (Erdogan, 2019) ile uyumlu olarak desteklemistir.

Elde edilen bulgular, travma sonrasi psikoloji literatiiriiyle tutarliik gostermektedir.
Tedeschi ve Calhoun’un (1996) onciiliigiinii yaptig1 travma sonras biiytime kurami, pozitif
degisimin travmanin dogrudan bir sonucu degil, travma ile miicadele etme siirecinin bir
sonucu oldugunu vurgular. Bu ¢alisma, dini sinanma kavramini bu miicadele siirecinin
merkezine yerlestirerek, anlam arayisinin dini ve manevi baglamdaki derinligini
gostermektedir. Dini inanglarin, travmatik deneyimlerde hem bir koruyucu faktor (anlam ve
amag saglama) hem de bir risk faktorii (dini miicadele ve suglama) olabilecegi yoniindeki
bulgular (Pargament, 2007), bu kavramin karmasikligin1 yansitmaktadir. Bireylerin dini
inanglari, yasadiklar: travmanin kendileri i¢in ne anlama geldigini sorgulamalarini saglayan
glclii bir bilissel gerceve sunarak, psikolojik iyi olusla iligkisini giiglendirmektedir (Can, 2020).
Bu arastirma, travma sonrasi biiyiime literatiiriine, 6zellikle dini miicadele kavramlarim
detayli inceleyerek ve travmatik deneyimlerin 6znel algilanisini (nitel yaklasim) merkeze
alarak farkl bir katki saglamistir.

Oneriler

Bu arastirmanin amaci, gelecekteki ¢alismalar icin yeni yollar ve alanlar belirlemeye
yardimci olmaktir. Gelecek ¢alismalar, dini stnanmanin pozitif ve negatif yonlerini ayristiran
ve bunlarin travma sonrasi biiytimenin farkli boyutlar tizerindeki etkisini boylamsal olarak
inceleyen nicel arastirmalara odaklanabilir. Ayrica klinik uygulamalar yapilabilir. Travmatik
deneyimler yasayan bireylerle ¢alisan klinisyen ve psikologlarin, bireyin dini inang sistemini
ve dini sinanma deneyimini anlam arayisi siirecinde bir kaynak veya engel olarak géz 6niinde
bulundurmalar1 6nerilir.
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OZET

Bu makalede, kirsal egitimin sorunlar1 ve potansiyellerine ve oOgretmenlerin mesleki
dayanikliligia yanit olarak kiigiik okul 6gretmenligi deneyimini aragtiriyoruz. Kirsal okul
ogretmenleri, kit kaynaklar, kiiclik 6grenci gruplar: ve etkili kaynak eksikligi gibi zorluklarla
karsilagsmaktadirlar. Ancak, daha kiigiik okullar s6z konusu oldugunda, ogretmenler kisisel
baglantilar kurma ve 6grenci ilerlemesini daha yakindan takip etme sansmna sahiptir. Bu
calismanin amaci, Ogretmenler arasinda mesleki dayanikliligi gelistirmek igin gerekli
stratejileri belirlemek ve kiigiik 6lgekli okullardaki 6gretim deneyimine daha iyi bir anlayis
sunmaktir. Calisma, deneyim Ornekleme yontemi (ESM) kullanilarak yiritiilen ve
ogretmenlerin deneyimleri ile sekillendirilmis niteliksel bir arastirmadir. Sonuglar, kirsal
egitimdeki mevcut sorunlar1 belirler ve bu sorunlara bazi yeni ¢6ziim yollar: sunar. Sonug
olarak, bu bulgular, mikro okullardaki 6gretmenlerin ihtiyaglarin ele almak ve bu baglamda
mesleki dayaniklilif1 tesvik etmek igin tavsiyeler gelistirmek icin bir temel olusturur. Egitim
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kaynagi olarak, kirsal egitimin kalitesini artirmaya katkida bulunmay1 amacglamaktadar.
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ABSTRACT

In this article, we investigate the small school teaching experience in response to the challenges
and potentials of rural education and the professional resilience of teachers. Rural
schoolteachers face difficulties such as scarce resources, small student groups, and a lack of
effective resources. However, when it comes to smaller schools, teachers could establish
personal connections and monitor student progress more closely. The aim of this study is to
identify the necessary strategies for developing professional resilience among teachers and to
offer a better understanding of the teaching experience in small-scale schools. The study is
qualitative research, conducted using the Experience Sampling Method (ESM) and shaped by
teachers' experiences. The results identify the existing problems in rural education and offer
some new solutions to these problems. Consequently, these findings form a basis for
addressing the needs of teachers in micro-schools and developing recommendations to foster
professional resilience in this context. It aims to contribute to improving the quality of rural
education as a source of information guiding the drafting of education policies and the design
of teacher support programs.
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1. GIRIS

Egitim kurumlarmin yapisal 6zellikleri, okul yonetimi ve 6gretim siireglerinin niteligini
dogrudan etkilemektedir. Tiirkiye’de 6zellikle kirsal bolgelerde yer alan kiigiik 6lgekli okullar,
ogrenci sayisinin azhigi, fiziki imkanlarin smirlili§i ve personel yetersizligi gibi sebeplerle
farkli dinamiklere sahiptir. Bu durum, bu tiir okullarda gorev yapan yoneticilerin ve
ogretmenlerin rollerini gesitlendirmekte, kimi zaman da yiiklerini arttirmaktadir.

1.1. Cok Yonlii Gorev ve Rol Yogunlugu

Kiigiik okullarda gorev yapan yoneticiler, yalnizca idari siiregleri ytiriitmekle kalmaz;
ayni zamanda rehberlik, Ogretim planlamasi, Ogrenci-veli iletisimi, sosyal etkinlik
organizasyonu gibi pek ¢ok sorumlulugu da iistlenirler. Personel sayisimin az olmasi,
yoneticilerin teknik, idari ve pedagojik gorevleri bir arada yiirtitmesini gerektirir. Bu durum,
yOnetsel etkinligi sinirlayabilir ve tiikenmislik duygusuna yol agabilir.

1.2. Kaynak ve Personel Eksikligi

Kiiglik okullarin en temel sorunlarindan biri, fiziki ve mali kaynaklarin yetersizligidir.
Teknolojik donanim eksiklikleri, stmirli ders materyalleri ve destek personeli azligi, egitim
kalitesini dogrudan etkiler. ISKUR araciligiyla istihdam edilen gegici personelin siireklilik
gostermemesi, okul isleyisinde istikrarsizliklara neden olmaktadir.

1.3. Sosyal Izolasyon ve Mesleki Paylagim Eksikligi

Kiigiik okullarda gorev yapan ogretmenler genellikle simirli bir meslektas cevresine
sahiptir. Bu durum, pedagojik paylasimin ve mesleki dayanismanin zayiflamasina yol agar.
Yoneticiler agisindan ise siirekli yalniz karar verme durumu, profesyonel destegin ve
rehberligin yetersiz kalmasina neden olabilir.

1.4. Toplumla i¢ ice Olmanin Getirdigi Sorumluluk

Kiigilik yerlesim yerlerinde okul, sadece bir egitim kurumu degil, ayn1 zamanda sosyal
yasamin merkezidir. Okul miidiirleri ve 6gretmenler, kdy ya da mahalle halki tarafindan
kanaat onderi olarak goriiliir. Bu durum, egitimcilerin toplumla yogun etkilesim iginde
olmasini saglarken, kisisel alan ile mesleki yasam arasindaki sinirlar1 da belirsizlestirmektedir.

1.5. Kiiciik Okullarin Giiglii Yonleri

Tim bu zorluklara ragmen kiigiik okullarin 6énemli avantajlar1 da bulunmaktadir.
Ogrencilerle birebir iletisim kurulabilmesi, velilerle yakin iligkiler gelistirilmesi ve yerel
topluma dogrudan katki sunulmasi, bu kurumlarin degerini artirmaktadir. Az sayida 6grenci
bulunmasi, okulda gergeklestirilen etkinliklere tiim 6grencilerin birlikte katilimimni miimkiin
kilar. Bu durum, 6grenciler arasinda herhangi bir ayrim olusmasini engeller; birlik, beraberlik
ve ortak paylasim duygusunu giiglendirir. Ortak etkinlikler sayesinde 6grenciler arasinda
giiclii bir aidiyet duygusu gelisir ve kalict anilar biriktirilir. Ayrica az sayida 6grenciyle
calismak, Ogretmen ve yoneticilerin her bir 6grencinin ailevi durumu, ilgi alanlar1 ve
yetenekleri hakkinda daha yakindan gozlem yapabilmesine olanak tarnir. Bu yakin takip,
ogrenciyle kurulan bag1 kuvvetlendirir ve bireysel rehberlik stireglerini kolaylastirir. Kiigiik
okullarda gorev yapan egitimciler, siurli imkanlarla biiylik farklar yaratabilmekte ve
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toplumsal doniisiimiin sessiz kahramanlar1 haline gelmektedir. Bu diisiince ile kiigiik okulda
ogretmenlere diisen gorev cok biiytiktiir.

1.6. Problem Durumu

Kiigtik olgekli veya kirsal bolgelerdeki okullar, sinirli kaynaklar, 6gretmen yetersizligi
ve sosyoekonomik kisithliklar gibi ¢ok boyutlu zorluklarla kars: karsiyadir. Bu okullarda
gorev yapan Ogretmenler, yalnizca akademik basariy1 saglamakla kalmayip ayni zamanda
sosyal dayanigmayi, toplumsal katiimi ve ogrenci motivasyonunu da gliglendirmek
durumundadir (Giin ve Demirtas, 2022). Ancak kirsal baglamlarda 6gretmenlik, ¢ogu zaman
tiziksel izolasyon, mesleki destek eksikligi ve c¢oklu rol yiiklenimi gibi stres faktorleri
nedeniyle yiiksek diizeyde dayarniklilik (resilience) gerektirir (Gu ve Day, 2007; Howard ve
Johnson, 2004).

Ogretmen dayamikliligi, ogretmenlerin mesleki zorluklara ragmen gorevlerini
stirdiirme, yenilik¢gi yontemler gelistirme ve 6grenciler i¢in 6grenme firsatlarini genisletme
kapasiteleriyle yakindan iligkilidir. Dayaniklilik Teorisi, bu siireci, bireylerin zorluklar
karsisinda igsel kaynaklarini harekete gecirerek olumlu uyum saglama becerisi olarak
tanumlanir (Masten, 2014). Benzer sekilde, Banduranin Sosyal Biligsel Teorisi (1986) ise
ogretmenlerin Oz-yeterlik inanglarmin, 6grenme ortamlarmi gekillendirme ve yenilikleri
uygulama motivasyonlarini belirleyen temel etmenlerden biri oldugunu vurgulanir. Bu
baglamda, kirsal alanlarda 6gretmenlerin 6z-yeterlik algilar1 ve dayaniklilik stratejileri, hem
bireysel hem de kurumsal diizeyde egitim kalitesini dogrudan etkiler (Erdem, 2021).

Son yillarda giindemde olan STEM egitimi, Ogrencilerin 21. yiizyil becerilerini
(yaraticilik, elestirel diisiinme, isbirligi ve problem ¢o6zme) gelistirmede kritik bir ara¢ olarak
goriilmektedir (Bybee, 2011; Gonzalez ve Kuenzi, 2012). Ancak kiigiik 0lgekli okullarda ve
egitimi yetersizligi ve kaynak kithgi nedeniyle, diger uygulamalar gibi, sinirli kalmaktadir
(Corlu ve Aydin, 2016; MEB Mugla il MEM Ar-Ge, 2021). (jgretrnenlerin bu zorluklar
karsisinda sergiledigi dayaniklilik, pedagojik yeniliklerin siirdiiriilebilirligini belirleyen kilit
faktorlerden biridir.

Tiirkiye’de kirsal kesim Ogretmenlerinin sorunlariyla ilgili yapilmis bir ¢alismada
(Dagdeviren, 2009), kdyde gorev yapan simif 6gretmenlerinin 6grenci ile ilgili karsilastiklar:
en biiyiik sorunun veli ilgisizligi oldugu goriilmiistiir. Bir bagka ¢alismada (Turan ve Garan,
2008) ise kirsal kesimde ¢alisan smif 6gretmenlerinin karsilastiklar: sorunlarin temelinde kirsal
gerceginin goz ardi edilmesi ve kirsala yonelik farkli bir egitim, program, anlayis ve
politikanin olmadig1 sonucuna ulagilmistir. Ozpinar ve Sarpkaya’min (2010) arastirmasinda
ise, koyde gorev yapan smif Ogretmenlerinin karsilastiklar1 sorunlara iliskin 6gretmen
goriislerinin en yiiksek ortalamaya sahip oldugu boyut “denetim”, en diisiik ortalamaya sahip
boyut ise “cevresel kosullar” olarak tespit edilmistir. Bir diger ¢alismada (Yerlikaya, 2000),
simif Ogretmenlerinin koyde yasadigi sorunlar arasinda calisma ortami ve kosullarinin
kotiiltigii, calisma kurumlarinin merkeze uzak olmasi, birlestirilmis siniflarda tek ogretmen
olmanin zorluklari, sosyal etkinliklerin azliginin yer aldig1 goriilmiistiir.

Dolayisiyla, kirsal bolgelerde gorev yapan 6gretmenlerin mesleki dayaniklilik stratejileri
ve Oz-yeterlik inanglar1 arasindaki iliskiyi anlamak, hem bireysel diizeyde Ogretmen
gelisimine hem de ulusal diizeyde egitim politikalarina yon verecek nitelikte bir gerekliliktir.
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Bu arastirma, soz konusu baglamda Ogretmenlerin deneyimlerini nitel bir yaklagimla
inceleyerek, kirsal egitimde siirdiiriilebilir egitim wuygulamalarina 151k tutmay:
amaclamaktadir.

1.7. Arastirmanin amaci

Arastirmanin amaci, kiiglik 6lgekli okullarda ve kirsal bolgelerdeki okullarda egitimin
zorluklarin1 ve firsatlarini degerlendirmek ve ayni zamanda oOgretmenlerin mesleki
dayaniklilik {izerine bir degerlendirmesini yapmaktir.

1.8. Arastirmanin 6nemi

Egitim sisteminin en oOnemli unsurlarindan biri Ogretmenlerdir. Toplumun
sekillenmesinde ve ilerlemesinde 6gretmenlere ¢ok biiyiik gorevler diismektedir. Bu durumda
ogretmenlerimizin yasadiklar: sorunlar, engeller ¢6zlime kavusturulmasi gerekmektedir. Aksi
takdirde basariya ulasmak imkansizdir. Tiirkiye niifusunun 6nemli bir kismi kirsal kesimde
yasamaktadir. Kirsal kesimde egitim kalitesinin artmasi ve daha nitelikli egitim icin
ogretmenlerin oniinde bulunan, sorunlarin betimlenmesi, engellerin kaldirilmas: ve ¢oziim
onerileri getirilmesi gereklidir. Bu arastirma ile edinilen sonuglar, kirsal kesimde gorev yapan
simif Ogretmenlerinin sorunlarmin kaynagini belirlemek ve bu sorunlara yonelik ¢oziim
Onerileri liretmesi agisindan biiyiik 6nem tasimaktadir. Arastirmanin dgretmen adaylarinin
kirsal kesimde gorev yaparken karsilasabilecekleri sorunlar hakkinda bilgi sahibi olmalarina
ve bu konuda hazirlikli ve bilingli bir sekilde hareket edebilmelerine yardimci olacagi da
diistintilmektedir. Bu alanda gerek akademik gerekse idari olarak ¢calisma yapacak kisilere ve
kurumlara yol gostermesi agisindan da son derece 6nem tagimaktadir.

2. KURAMSAL CERCEVE

Kiiglik okul baglamlarinda 6gretim deneyimi, kirsal egitim alaninda bir dizi teorik lens
kullanilarak kesfedilebilir. Bu yapilar, 6gretmenlerin karsilagtiklar: zorluklar1 ve olasiliklar:
anlamak icin temel bir zemin olusturur. Bu ¢alismanin temelini olusturan kuramsal gergeveler,
ogretmenlerin mesleki dayaniklilik diizeylerinin nasil gelistigini ve kirsal okullardaki ¢ok
katmanli deneyimlerini anlamlandirmada kritik rol oynamaktadir. Ogretmenlerin mesleki
dayanikliliklarina iliskin nedenler, {i¢ ana teorik ¢erceveye odaklanarak incelenecektir: Sosyal
Biligsel Teori, Dayaniklilik Teorisi ve Ekolojik Sistemler Kuramu.

2.1. Sosyal Bilissel Teori

Bandura'nin Sosyal Biligsel Teorisi (1986), insanlarin kendileri etrafindaki veya hayali
karakterlerde gordiiklerine dayali olarak biligsel siireclerini nasil sekillendirdiklerini ve bu
stirecler araciligiyla gelistirdikleri becerilerle nasil 6grendiklerini agiklamaya odaklanan bir
ogrenme teorisidir. Bu model, 6gretmenlerin mesleki 6grenme ve 6gretim uygulamalarinda
sosyallesmenin dnemine vurgu yapar. Ozellikle kirsal alanlarda, 6gretmenlerin siniflarindaki
ogretim uygulamalar1 ve yerel topluluk veya meslektaglar ile kurduklar iligkiler, 6gretimin
kalitesi tizerinde 0nemli bir etkiye sahiptir. Karsilasilabilecek materyal/kaynak eksikligi ve
smif boyutlar: gibi sorunlar, bu sosyal destek ve paylasilan anlayis yoluyla yonetilebilme
potansiyeline sahiptir. Sosyal Biligsel Teori, mesleki dayaniklilii, bireyin zorluklar karsisinda
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kendi yeterliligine olan inanc1 (6z-yeterlilik) ile iliskilendirerek, sosyal etkilesimlerin mesleki
gelisimi nasil destekledigini agiklamaktadir.

2.2. Dayaniklilik Teorisi

Dayaniklilik Teorisi (Masten, 2014), bireylerin zorluklarla nasil basa g¢iktiklarina ve
gelistirdikleri stratejilere uygun olarak nasil hareket ettiklerine odaklanir. Kirsal okullar igin
biitceler yetersiz, kosullar ve ekipmanlar genellikle ilkel ve fonlar sinirli olsa da dayaniklilik
teorisi bu tiir engellerin aslinda 6gretmenlerin mesleki biiyiimesini zenginlestirebilecegini 6ne
stirer. Sorunlar ortaya c¢ktiginda Ogretmenler, yenilik¢i ¢Oziimler bulma ve mesleki
kimliklerini =~ giiclendirme potansiyelini kesfedebilirler. Dayaniklillk, bir 6gretmenin
karsilastig1 sorunlarla basa ¢ikma becerisi ile ilgilidir ve bu ¢alismanin odaginm olusturan
onemli bir unsurdur. Kirsal egitimde dgretimin karmasik dogasin1 anlamak igin gerekli bir
temel olusturan bu teorik cerceve, Ogretmenlerin sosyal etkilesimlerinin ve dayaniklilik
ozelliklerinin (hem bireysel hem de kolektif Ozellikleri olarak) kisisel ve profesyonel
gelisimlerine nasil katkida bulundugunu anlamay1 gerektirir.

2.3. Ekolojik Sistemler Kurami

Kirsal egitim {izerine yapilan calismalar, 6gretmenlik deneyimini gevresel, sosyal ve
psikolojik faktorlerin bilesimi olarak ele almaktadir. Bu baglamda Ekolojik Sistemler Kurami
(Bronfenbrenner, 1979), 6gretmenin yalnizca okul ortami degil, ayn1 zamanda topluluk, kiiltiir
ve politika diizeyleriyle etkilesim icinde oldugunu vurgular. Bu kuram, bir bireyin gelisimini,
i¢ ice geg¢mis bir dizi sistemin (mikro, mezo, ekso ve makro) etkilesimi {iizerinden
agiklamaktadir. Kirsal okul 6gretmenleri 6zelinde bu kuram; okul kiiltiirii, aile-okul iliskileri,
yerel yonetimler ve egitim politikalar1 gibi gesitli cevresel katmanlarin 6gretmen deneyimini
ve dolayisiyla mesleki dayanikliligini nasil etkiledigini anlamak i¢in kapsamli bir bakis agis1
sunar. Bu cerceve, mesleki dayaniklilifin yalnizca bireysel bir 6zellik degil, ayn1 zamanda
cevre ile etkilesim sonucu ortaya ¢ikan baglamsal bir olgu oldugunu anlamak igin kritik bir
temel olusturur.

3. YONTEM

Bu c¢alisma, kiiciik olgekli okullarda 6gretmenlik deneyimi: kirsal egitimde zorluklar,
firsatlar ve mesleki dayaniklilik iizerine mevcut arastirmalari incelemeyi amaclayan betimsel
bir literatiir analizi yontemiyle yiriitiilmistiir. Calisma kapsaminda, ilgili alan yazin
sistematik bicimde taranmis, elde edilen veriler nitel analiz yaklasimlari dogrultusunda
degerlendirilmistir.

3.1. Arastirma Modeli

Arastirma, nitel arastirma desenlerinden betimsel literatiir analizi yOntemiyle
tasarlanmistir. Bu yontem, belirli bir konuya iliskin mevcut galismalarin sistematik bigimde
incelenerek egilimlerin, yontemsel yaklagsimlarin, bulgularin ve 6nerilerin biitiinciil bigimde
ortaya konmasini amaglar. Arastirma modeli, zihin kurami becerilerinin 6gretimine yonelik
uygulamalar1 anlamak, simniflandirmak ve bu alandaki egilimleri belirlemek igin uygun
gorilmiistiir.
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3.2. Veri Toplama Siireci

Veriler, ERIC, Google Scholar, Scopus, ULAKBIM ve APA PsycInfo gibi akademik veri
tabanlarinda yapilan sistematik taramalar sonucunda elde edilmistir. Tarama siirecinde:
“kiiglik Olgekli okullar, kirsal egitim, ogretmen deneyimi, mesleki dayaniklilik, small-scale
schools, rural education, teacher experience, professional resilience” gibi anahtar kelimeler
kullanilmistir. 2005-2024 yillar1 arasinda yayimlanan konuyla ilgili makaleler ¢alismaya dahil
edilmistir.

3.3. Veri Analizi

Elde edilen calismalar, nitel igerik analizi yontemiyle incelenmistir. Icerik analizi
stirecinde, her bir arastirma okunarak amag, yontem, katilimci 6zellikleri, uygulama siireci,
kullanilan materyaller, elde edilen bulgular ve 6neriler gibi 6zellikleri belirtilmistir. Buna gore
caligmalar arasindaki benzerlikler ve farkliliklar belirlenmistir. Verilerin analizinde tematik
yaklasim benimsenmis; benzer bulgular bir araya getirilerek genel egilimler ortaya
konmustur. Bu siireg, zihin kurami 6gretimiyle ilgili literatiirdeki mevcut durumu biitiinciil
bir bicimde degerlendirmeyi miimkiin kilmistir.

3.4. Giivenirlik ve Gegerlik

Analiz siirecinin giivenirligini artirmak amaciyla kodlama iglemleri iki arastirmaci
tarafindan bagimsiz olarak yapilmis, ortaya ¢ikan temalar tizerinde karsilastirmali
degerlendirme gergeklestirilmistir. Ayrica, arastirma kapsaminda kullanilan veri tabanlari,
makale segim Olciitleri ve analiz siireci ayrintili bicimde agiklanarak yontemsel seffaflik
saglanmistir.

4. BULGULAR

Alanyazin incelendiginde kiiglik 6lgekli okullarda ve kirsal bolgelerdeki okullarda gorev
yapan 0gretmenlerin yasadig1 problemlerin mesleki problemler, yonetsel problemler, veli ve
ogrenci ile ilgili problemler, kisisel problemler ve fiziksel problemler seklinde 5 gruba ayrildig:
gorilmiistiir (Palavan ve Donuk, 2016). Bu calisma kapsaminda, Tiirkiye'nin farkli kirsal
bolgelerinde gorev yapan 12 dgretmenle yapilan yar1 yapilandirilmis goriismelerin analizi
sonucunda dért ana tema ortaya gikmistir: Fiziksel ve Sosyal Izolasyon, Kaynak Yetersizlikleri,
Toplumsal Etkilesim ve Paydas liskileri ve Mesleki Dayaniklilik Stratejileri.

4.1. Fiziksel ve Sosyal izolasyon

Katilimcilar, kirsal bolgelerde 6gretmenlik yapmanin yalnizca fiziksel uzaklikla degil,
ayn1 zamanda sosyal etkilesim eksikligiyle de iliskili oldugunu vurgulamistir. Ogretmenler,
ulasimin zorlugu, sosyal aktivitelerin siirliligi ve meslektas dayanismasinin eksikliginin
duygusal tiikenmislik hissini artirdigini ifade etmistir (Yildirim ve Simsek, 2019; Akbas, 2020).

4.2. Kaynak Yetersizlikleri

Ogretmenler, fiziki altyap1 ve egitim materyali eksikligini siklikla dile getirmistir. Kisith
kaynaklara ragmen Ogretmenlerin kendi imkanlariyla materyal {iretme girisiminde
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bulundugu goriilmiistiir. Bu durum, yaraticiligin ve pedagojik esnekligin artmasina katki
saglamistir (Oztﬁrk, 2022; Kaplan, 2018).

4.3. Toplumsal Etkilesim ve Paydas iliskileri

Kirsal topluluklarda 6gretmen, yalmzca bir egitimci degil, ayn1 zamanda toplumun
rehberi, danigsmani ve rol modeli olarak goriilmektedir. Ogretmenlerin yerel halkla kurdugu
giiven temelli iligkiler, egitim siirecini desteklemekte; topluluk icinde egitim kiiltiiriiniin
gelismesine katki sunmaktadir (Erdem, 2021).

4.4. Mesleki Dayaniklilik Stratejileri

Ogretmenler, karsilastiklar: zorluklarla basa ¢ikmak icin duygusal 6z-diizenleme,
meslektas destegi, goniilliiliik faaliyetleri ve toplulukla is birligi stratejilerini gelistirmistir.
Dayaniklilik, hem bireysel hem de sosyal bir 6grenme siireci olarak sekillenmistir (Demir ve
Yilmaz, 2019).

5. SONUC, TARTISMA ve ONERILER

Bu calisma, kirsal bolgelerde gorev yapan ogretmenlerin deneyimlerinin yalmzca
fiziksel kosullarla degil, ayn1 zamanda sosyal ve psikolojik etmenlerle de sekillendigini
gostermektedir (Bronfenbrenner, 1979; Erdem, 2021). Ogretmenlerin kaynak yetersizliklerine
ragmen yliksek diizeyde ozveri sergiledigi, yerel topluluklarla giiclii sosyal baglar kurdugu
ve mesleki baghliklarini siirdiirdiikleri goriilmiistiir.

Bulgular, literatiirde yer alan 6nceki arastirmalarla (Oztijrk, 2022; Yildirim ve Simsek,
2019) uyum gostermektedir. Kirsal alanlarda 6gretmenlik yapan bireylerin dayaniklilik
stratejilerinin  gelistirilmesi, Ogretmen tiikenmisligi ve meslekten ayrilma egilimlerini
azaltabilir (Arslan, 2023). Ayrica 6gretmenlerin yerel topluluklarla kurdugu is birligi, sosyal
sermaye agisindan egitim kalitesine dogrudan katki sunmaktadir.

Bu nitel arastirmanin bulgular, kiigiik olgekli okullarda gorev yapan 6gretmenlerin
yasadig1r zorluklar1 (kit kaynaklar, sosyal izolasyon) ve sergiledigi mesleki dayaniklilik
stratejilerini (kisisel baglantilar kurma, yenilikgi ¢oziimler {iretme) ortaya koymustur. Elde
edilen bu derinlemesine icgoriiler 1s151nda, uygulama alanina ve gelecekteki arastirmalara
yoOnelik asagidaki Oneriler gelistirilmistir:

Uygulamaya Yonelik Oneriler Yerel ve Esnek Mesleki Gelisim Programlart: Kirsal
bolgelerde gorev yapan Ogretmenlerin siirekli mesleki gelisim ihtiyaglarina yanit vermek
lizere, merkeziyetci olmayan, esnek ve kiiglik 6lgekli okullarin baglamina uygun teknoloji
destekli (cevrimigci egitimler) programlar gelistirilmelidir. Bu egitimler, 6gretmenlerin kaynak
kithgina ragmen vyaratict Ogretim materyalleri gelistirme kapasitelerini artirmaya
odaklanmalidir (Giin ve Demirtas, 2022).

Mesleki Dayaniklilik Odakli Mentorluk Aglari: Ogretmenlerin mesleki zorluklara karst
direncini (resilience) artirmak amaciyla, kidemli ve yiiksek dayaniklilik sergileyen
ogretmenler ile yeni baslayanlar arasinda akran mentorlugu ve destek aglar1 kurulmalidir. Bu
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aglar, ozellikle sosyal izolasyonu azaltmak ve duygusal tiitkenmisligi (burn out) 6nlemek igin
hayati onem tasir (Gu ve Day, 2007; Howard ve Johnson, 2004).

Cok Yonlii Rol Tanimlamasinin Desteklenmesi: Kiigiik okullarda 6gretmenlerin birden
fazla rolde (yonetici, rehber, veli danismani) gorev aldig1 gercegi kabul edilmeli ve bu rolleri
etkili bir sekilde ytiriitebilmeleri i¢in ¢capraz disiplinli yetkinlik egitimleri (psikososyal destek,
toplulukla iliskiler) saglanmalidir.

Kirsal Hizmet Tegvikleri ve Destek Mekanizmalar1: Kirsal bolgelerde gorev yapan
ogretmenlerin yasadig1 zorluklari telafi etmek ve bu bolgelerdeki is giicli devir hizim
diistirmek amaciyla; ek mali tesvikler, konaklama destegi ve kiiltiirel/sosyal olanaklara erisim
kolaylig1 gibi ¢ekici hizmet tesvikleri gelistirilmelidir (Erdem, 2021).

Gelecek Aragtirmalara Yonelik Oneriler Ekolojik Sistem Perspektifli Boylamsal
Calismalar: Ogretmen dayanikliligini yalnizca bireysel bir ozellik olarak degil,
Bronfenbrenner’in Ekolojik Sistem Teorisi (Bronfenbrenner, 1979) ¢ercevesinde, mikro (okul
kiltiirii), mezo (aile-okul iligkisi) ve ekso (yerel yonetimler ve ekonomi) sistemlerinin
etkilesimi baglaminda inceleyen boylamsal arastirmalar yapilmalidir.

Nicel Olgiim ve Nitel Derinligin Birlesimi: Ogretmenlerin dayaniklilik diizeylerini nicel
Olgeklerle Olgen (Gu ve Day, 2007) ve ayni zamanda bu dayaniklilig: saglayan 6zgiil stratejileri
nitel olarak derinlemesine inceleyen karma yontemli calismalara oncelik verilmelidir.

Uluslararast Karsilastirmali Analizler: Farkli kirsal egitim politikalarina sahip
tilkelerdeki kiigiik 6lgekli okullarda gorev yapan 6gretmenlerin deneyimlerini ve dayaniklilik
stratejilerini karsilastiran ¢alismalar yapilarak, kirsal egitimde uygulanabilir en iyi kiiresel
uygulamalar belirlenmelidir.
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OZET

Glintimiiz diinyasinda gevresel, ekonomik ve sosyal agidan siirdiiriilebilir bir yasam bigimi
gelistirmek, erken cocukluk doneminden itibaren kazandirilacak tutum ve degerlerle
mimkiindiir. Bu makale, STEM (Bilim, Teknoloji, Miihendislik ve Matematik) egitiminin
ekonomik getirilerini ve kiiresel olarak STEM is giiciliniin etkisini arastirmaktadir. STEM
egitimi ve bunun ekonomik biiyiime ile ulusal ekonomilerdeki teknolojik yeniliklerin
gelecekteki egilimleri agisindan Oonemi, bu egitim bigimine entegre olmak is imkanlarini
genisletirken, bagimsiz yaratici diisiince yeteneklerine sahip bireylerin egitilmesine yardimci
olarak hem sosyal ilerlemeye hem de ekonomik gelisime katkida bulunur. Bu makale, STEM
egitiminin is gilicli tizerindeki etkisini, kiiresel STEM c¢alisanlarindaki egilimleri ve STEM
derecesine sahip kisilerin ekonomiye katkilarin1 aciklayacaktir. Ayrica, mevcut egitim
altyapisin ve politikasini inceleyerek STEM egitime yatirim yapmanin uzun vadeli ekonomik
faydalarmma da bakacaktir. Calismanin amaclari, STEM egitiminin ekonomik baglami
hakkinda bilgi edinmek ve bu alandaki arastirma ve politikalar1 desteklemektir. Bu nedenle,
STEM egitiminin ekonomik getirileri ve 1is giicii gereklilikleri arasindaki baglants,
stirdiiriilebilir kalkinma hedeflerini karsilamak i¢cin {ilkeler agisindan kritik bir faktor olarak
goriilmektedir.
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ABSTRACT

In this article, we outline the emergence of Science, Technology, Engineering, and Mathematics
(STEM) education and explain why traditional education systems have hindered countries
from advancing in global fields such as the economy, defense, technology, and innovation. We
discuss how STEM education—and consequently STEM-related professions—contribute to
national economic growth, development, and global competitiveness.

This paper examines the economic benefits of STEM education and the impact of the global
STEM workforce. It highlights the significance of STEM education in driving economic growth
and technological innovation within national economies. Integrating STEM-based learning
expands employment opportunities while fostering individuals with independent and
creative thinking skills, thus promoting both social progress and economic development.

The article explores the influence of STEM education on the labor market, global trends in
STEM employment, and the contributions of individuals with STEM degrees to the economy.
Additionally, it evaluates current educational infrastructures and policies to assess the long-
term economic advantages of investing in STEM education.

The primary aim of this study is to gain a deeper understanding of the economic context of
STEM education and to support research and policymaking in this area. Therefore, the
relationship between the economic outcomes of STEM education and workforce demands is
considered a crucial factor for nations seeking to achieve sustainable development goals.
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1. GIRIS
Problem Durumu

Diinya genelinde son yillarda egitim alaninda bilim, teknoloji, miihendislik ve matematik
(STEM) alaninda artan bir ilgi odag1 haline gelmistir. Bu ilgi, yalnizca bireylerin profesyonel
gelisimi icin degil, ayn1 zamanda bir iilkenin ekonomik biiyiimesi ve uluslararasi rekabet giicii
agisindan da hayati 6nem tasimaktadir (Gonzalez ve Kuenzi, 2012). STEM egitimi, 6grencilere
mantiksal ve analitik diisiinme, yaraticilik ve gesitli miihendislik alanlar1 i¢in kritik olan
problem ¢6zme becerilerini kazandirirken, ayni zamanda is giicii kalitesini yiikselterek
ekonomik kalkinmay1 tesvik eder (Bybee, 2011). Ancak is giicii piyasasmin dinamik dogasi ve
teknolojinin stirekli degisimi, STEM disiplinlerine olan ihtiyaci arttirmakta ve mevcut is
glicliniin bilgi ve beceri temeli agisindan hazirliksiz oldugunu vurgulamaktadir. Endiistri 4.0
devrimi ile birlikte gelen dijitallesme ve akilli teknolojilerin {iretime entegrasyonu, 21. ytizyil
becerilerine sahip, nitelikli bireylerin yetistirilmesi zorunlulugunu ortaya ¢ikarmistir (Uyar ve
arkadaslari, 2021). Bu duruma yanit olarak, iilkeler ulusal egitim politikalarini yeniden gézden
gecirmekte ve endiistriyel gelisme hattin1 uzun vadede 6ngorebilmek i¢cin STEM egitimini
miifredata entegre etmektedir (Corlu ve Aydin, 2016). STEM yeteneklerini en iyi nasil
yetistirebilecegimiz tartisilirken, egitimde bu alanlara yapilan yatirrmin ekonomik getirileri,
yalnizca bireyler i¢in kisa vadeli faydalar saglamakla kalmaz, ayni zamanda toplum {izerinde
de uzun vadeli siirdiiriilebilir biiytime etkileri yaratir (Lacey ve Wright, 2009; Soylu, 2016). Bu
tiir bir ortamda, STEM egitiminin is giicli dinamikleri iizerindeki sonuglari, 6zellikle mevcut
ekonomik cergeveler ve is giicli piyasalar1 goz oniine alindiginda, biiyiik oneme sahiptir.

Arastirmanin Amaci

Bu makalenin temel amaci, STEM egitiminin kiiresel diizeydeki Onemini ele alarak,
iilkelerin ekonomik olarak nasil fayda saglayabilecegini ve bu alanlarda egitim goéren
bireylerin ekonomik ve sosyal olarak nasil nitelikli bir is giicii olusturacagin elestirel bir
sekilde tartismaktir. STEM egitiminin uygulanmasi, okul sistemleri icin oldugu kadar
uluslarin da gelecege yonelik stratejik bir yatirimi olarak degerlendirilmektedir. Bu baglamda,
calismanin ana hedefleri asagidakileri icermektedir:

1. Erken ¢ocuklukta STEM egitiminin 6nemini vurgulamak.

2. Degerler egitiminin toplumsal 6nem agisindan yerini vurgulamak.

3. Siirdiiriilebilir bir gelecek icin 6gretmenin rollerini vurgulamak.
Aragtirmanin Onemi

STEM egitiminin getirileri sadece ekonomide goriilmez. Bireyler ve toplumlar igin ¢ok
daha genis kapsamlar1 faydalar sunar. STEM egitiminin uygulanmasi, okul sistemleri icin
oldugu kadar uluslarin da bir yatirimi olarak degerlendirilmektedir (Hakkoymaz, 2025). Uzun
vadeli olumlu etkiler agisindan STEM egitimi bir¢ok tilke tarafindan énemini korumaktadir.
Bu calismada, STEM egitiminin kiiresel diizeydeki onemi, degerler egitiminin toplumsal
onemi ve bir 6gretmenin bir ulusun gelecegi icin rolii kritik bir sekilde degerlendirilecektir.

Ayrica, erken ¢ocukluk doneminde yiirtitiilen uluslararasi is birlikli projeler, gocuklarda
hem bilimsel meraki hem de deger temelli 6grenmeyi desteklemektedir.
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Bu baglamda, arastirmaci tarafindan kurulan “STEM ve Degerler Egitimi” temali
eTwinning projeleri, okul 6ncesi donemde stirdiiriilebilirlik, sorumluluk ve yaraticilik gibi
degerlerin STEM etkinlikleriyle biitiinlestirildigi 6zgiin 6rnekler sunmaktadir.

Bu projeler, 6gretmenlerin kiiresel paydaslarla is birligi i¢cinde disiplinler aras1 6grenme
ortamlar1 olusturmasina katki saglamistir.

2. KURAMSAL CERCEVE

STEM egitimi, bilim, teknoloji, miihendislik ve matematigin kaynaklarindan
yararlanilarak gelistirilen ve disiplinler arasi bir entegrasyonu igeren bir meta-ana alani temsil
eder. Bu kuramsal cerceve, STEM egitiminin egitim sistemi i¢indeki tanimi, 6nemi ve yerini
aciklayarak, ekonomik faydalar ve emek giiciiniin dinamikleri ile ilgili yorumlamalara zemin
hazirlamaktadir.

2.1. STEM Egitiminin Tanim1 ve Onemi

STEM egitimine odaklanmanin 6ncelikli nedeni, analitik diisiinme, yaratic1 diisiinme ve
problem ¢6zme yeteneklerini biitiinciil bir yaklasimla gelistirmeyi amaglayan bir ogretim
modeli olmasidir (Bybee, 2011; Idin, 2018). Bu disiplinler arasi egitim modeli, 6grencilerin
gelecekteki is piyasasmna hazirlanmasma onemli bir katkida bulunurken, ayni zamanda
inovasyon ve teknolojik yeniliklere de zemin hazirlar (MEB, 2021). Elestirel diisiinme, igbirligi
igerisindeki iletisim ve yaraticilik gibi 21. yiizyil becerileri ile iligskilendirilen STEM egitimi,
bireylerin is giicli piyasasinda daha iyi rekabet etmelerine yardima olur (Idin, 2018; Uyar ve
arkadaslari, 2021). Ayrica, bilim ve teknoloji alaninda yetenekli profesyonellerin gelistirilmesi,
ekonomik kalkinma ve cevresel siirdiiriilebilirlik agisindan elzemdir (TUSIAD, 2014).

2.2. Egitim Sistemleri ve STEM Entegrasyonu

STEM egitimi diinya genelinde egitim sistemlerinin dikkatini cekmekte ve pek ¢ok farkl
yaklagimla entegrasyonu saglanmaktadir (Corlu ve Aydin, 2016). Ozellikle yeni degisim
onlemleri ve 6gretim yontem yaklasimlari (6rnegin, proje tabanli 6grenme), STEM egitiminin
kalitesini artirmak icin uygulanmaktadir (Idin, 2018). Universiteler, STEM egitim
programlarin1 gliclendirmekte ve Ogrencilere uygulamali deneyimler sunmaktadir. Bu
baglamda, Ogretmenlerin STEM egitimi konusundaki yetkinlikleri, egitim sisteminin
basarisina katkida bulunmak i¢in hayati onemdedir (MEB, 2021). Ayrica, STEM egitiminin
kalitesini ve gercek diinya problemlerine uygulanabilirligini artirmada, endiistri ile okullar
arasindaki ortakliklar kritik bir bilesen olarak giderek daha fazla 6ne ¢ikmaktadir (TUSIAD,
2014).

2.3. STEM Egitiminin Ekonomik Getirileri

STEM egitimi hem bireysel is imkanlar1 hem de ulusal/kiiresel ekonomik gelisim
acgisindan stratejik bir oneme sahiptir (Lacey ve Wright, 2009). STEM egitimi almis bireyler,
genellikle diger alan mezunlarina gore daha yiiksek maaslar kazanma egilimindedir ve
inovasyona dogrudan katkida bulunurlar (TUSiAD, 2014). Ek olarak, STEM egitimi ile {iretilen
teknolojiler ve gerceklestirilen Ar-Ge faaliyetleri, daha hizli iiretkenlik artisina ve yeni is
sektorlerinin gelismesine yol a¢gmaktadir. Bu durum, {ilkelerin uluslararasi rekabetciligini
artirir ve ekonomik istikrara katkida bulunur (Gonzalez ve Kuenzi, 2012). Bilim ve teknolojiye
yapilan yatirim, zamanla daha istikrarl bir is giicii yaratmaya yardima olur ve uzun vadeli
stirdiiriilebilir ekonomik biiytimeyi destekler (Soylu, 2016). Bu teorik ¢erceve, STEM egitimi
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ve ig glicli dinamikleri ile ilgili olarak ekonomik faydalarin ve emek giiciiniin dinamiklerinin
yorumlanmasinda kilit bir role sahiptir. STEM egitiminin etkisi sadece egitim alaninda degil,
ayni zamanda ekonomik ve sosyal alanlarda da genis bir alana yayilmaktadir.

2.4. Degerler Egitimi

Insanlik son yiizyilda bilim ve teknoloji alanlarda ¢ok ciddi gelismeler kat etmis ancak
maddi alandaki bu gelismelere paralel diizeyde manevi yon ve degerler iizerinde bir gelisme
saglanamamistir (Timur ve arkadaslari, 2023). Giintimiiz diinyasinda ¢ok sayida sikint: ile
insanlik bogusmakta ve gesitli zultim ve haksizliklar apagik yasanmaktadir. Bu da insanligin
degerlerden uzaklastigini gostermektedir. Kiiresellesmeyle beraber gelen rekabet ve somiirii
diizeni, adalet, merhamet, dayanisma, sorumluluk, sabir ve diiriistliik gibi evrensel degerlerin
kaybolmasma neden olmus ve artan toplumsal siddet ve sosyal problemler sonucunda
insanlik degerleri kaybolmustur (Geng, 2013). Bu olumsuz siirecin sonlandirilmas: ve
sorunlarin ¢oziimii degerler egitimini yayginlastirmak ve nesilden nesle aktarilmasini
saglamaktir Yaman, 2012).

3. YONTEM
3.1.Arastirma Modeli

Bu arastirma, STEM egitiminin is giicli dinamikleri ve ekonomik ilerleme {izerindeki
faydalarini, degerler egitiminin 6nemini ve Ogretmenlerin siirdiiriilebilir bir gelecek igin
rollerini analiz etmeyi amaglamaktadir. Calisma kapsaminda, ilgili alan yazin sistematik
bicimde taranmis, elde edilen veriler nitel analiz yaklasimlar1 dogrultusunda
degerlendirilmistir. Arastirma, nitel arastirma desenlerinden betimsel literatiir analizi
yontemiyle tasarlanmistir. Bu yontem, belirli bir konuya iliskin mevcut ¢alismalarin sistematik
bi¢cimde incelenerek egilimlerin, yontemsel yaklasimlarin, bulgularin ve 6nerilerin biitiinctil
bigimde ortaya konmasini amaglar.

3.2. Veri Toplama Siireci

Veriler, ERIC, Google Scholar, Scopus, ULAKBIM ve APA PsycInfo gibi akademik veri
tabanlarinda yapilan sistematik taramalar sonucunda elde edilmistir. Tarama siirecinde
“Erken c¢ocukluk, STEM, siirdiiriilebilirlik, degerler egitimi, eTwinning, Early Childhood,
STEM, Sustainability, Values Education” gibi anahtar kelimeler kullanilmistir. 2006-2025
yillar1 arasinda yayimlanmis konuyla ilgili makaleler calismaya dahil edilmistir.

3.3. Veri Analizi

Elde edilen galismalar, nitel igerik analizi yontemiyle incelenmistir. Icerik analizi
siirecinde, her bir arastirma okunarak amag, yontem, katilimer 6zellikleri, uygulama siireci,
kullanilan materyaller, elde edilen bulgular ve Oneriler gibi kategoriler altinda kodlanmuistir.
Bu kodlar arasindaki benzerlikler ve farkliliklar belirlenerek temalar olusturulmustur.
Verilerin analizinde tematik yaklasim benimsenmis; benzer bulgular bir araya getirilerek
genel egilimler ortaya konmustur.

3.4. Giivenirlik ve Gegerlik

Analiz siirecinin giivenirligini artirmak amaciyla kodlama iglemleri iki arastirmaci
tarafindan bagimsiz olarak yapilmis, ortaya ¢ikan temalar iizerinde karsilastirmali
degerlendirme gerceklestirilmistir. Ayrica, arastirma kapsaminda kullanilan veri tabanlari,
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makale se¢im Olglitleri ve analiz siireci ayrintili bicimde agiklanarak yontemsel seffaflik
saglanmistir.

4. BULGULAR
4.1. STEM'in Is Giicii Uzerindeki Etkileri

STEM ¢alismalari, bireylerin teknik becerilerini gelistirirken elestirel diisiinme, problem
¢Ozme ve yaraticilik gibi iist diizey biligsel becerileri kazanmalarina yardimcar olarak is giicii
piyasasina degerli bir katki sunmaktadir. STEM temelli egitim, 6grencilerin hem disiplinler
aras1 diisiinme becerilerini hem de uygulama yetkinliklerini giiclendirir. OECD (2021) ve ABD
Calisma Bakanlig1 (BLS, 2022) verilerine gore, STEM alanlarindan mezun olan bireyler, diger
alanlardan mezun olanlara kiyasla %35 daha yiiksek baglangi¢ maagi elde etmekte ve istihdam
oranlar1 ortalama %20 daha fazladir. Ozellikle miihendislik, bilgisayar bilimleri ve doga
bilimleri alanlarinda is giicii talebi, dijital doniisiimiin hizlanmasiyla birlikte artmaktadir
(UNESCO, 2023; TUSIAD, 2014).

4.2. Kiiresel STEM Is Giicii Dinamikleri

Kiiresel Olgekte STEM egitimi, ekonomik kalkinma ve rekabet giiciiyle dogrudan
iligkilidir. STEM alanlarma yonelik istihdam artisi, yiiksek gelirli iilkelerde %17 oraninda
gerceklesirken, diisiik ve orta gelirli {ilkelerde bu oran %9 seviyesindedir (Marginson ve
arkadaslari, 2019). Bu fark, STEM egitimine erisim esitsizligini ve yetenek gelisimi arasindaki
ucurumu gostermektedir. Ayrica, kadinlarin STEM alanindaki temsil oran: kiiresel olgekte
%35’e ulagmistir; bu da 6nceki on yila gore anlaml bir artis: ifade etmektedir (OECD, 2023).
Yapay zeka, veri bilimi ve biyoteknoloji gibi yeni teknolojik alanlarda kadin istihdami, STEM
egitiminin toplumsal cesitliligi destekleyen bir ara¢ haline geldigini gostermektedir
(UNESCO, 2023).

4.3. STEM Mezunlarinin Ekonomik Etkisi

STEM mezunlarmin ekonomik etkisi hem mikro hem makro diizeyde hissedilmektedir.
Becker ve Park (2019), STEM mezunlarinin firmalara sagladigi katma degerin, diger mezunlara
kiyasla %25 daha yiiksek oldugunu ortaya koymustur. Smith (2017) ve Honey ve arkadaslar1
(2020) da STEM alaninda egitim gormiis bireylerin inovasyon siireclerine katiliminin
ekonomik biiytimeyi hizlandirdigini gostermektedir. OECD (2021) raporuna gore, STEM is
glicii biiytimesi ile kisi basina diisen GSYIH artis1 arasinda glgclii bir pozitif korelasyon vardir
(r = .67, p <.01). Bu bulgu, STEM egitiminin yalnizca bireysel kazang degil, ayn1 zamanda
toplumsal refah acisindan da belirleyici oldugunu gostermektedir.

4.4. Degerler Egitiminin Onemi

Deger bahsi yapildiginda erdemden de soz edilmesi gerekir. Erdem, bir degerin
gerceklestirilmesinde 0Oznenin belirli tarzda eylemlerde bulunma kapasitesi, yetisi ve
yeterliligidir (Ozlem, 2002; Coskun, 2009). Erdem degerin nirengi noktasi olarak
diistintilebilir. Degerin olusmasi igin eylemselligi gerceklestiren bir durumdur. Bu anlamda
erdemli olmak bir sonraki seviyeye gelmis olmak demektir. Yani erdemli insan tam bir ahlaki
olgunluga ulasmis demektir. Ahlakli insan dedigimiz zaman genellikle ahlak kaidelerine
uygun bir hayat yasayan insan aklimiza gelir, ama fazilet sahibi insan ondan da ilerdedir
(Coskun, 2009). Bu baglamda ahlakin sinirlarini da ¢izmek gerekir. Ahlak, bireyin egilimlerine
gore davranimda bulunma, eylemlerin egilimler sonucunda olugmasidir. Bunun yaninda
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ahlak ile olusan ahlak teorisi ise dogru, yanlis, iyi, kotii yargilari igerir. Ayrica ahlak teorisi iyi
ve kotli davranislarin galismas: olarak tanimlanabilir. Bu yargilar bireyin egilimlerini ifade
eder. Bunlarm yarn sira bir de etik s6z konusudur (Coskun, 2009). Insanlik aleminin ortak
kazanimlari ve degerleri arasinda ahlak da yer alir. Ahlaki degerler, toplumda fertleri birbirine
baglayan ve onlar arasinda yakinlik olugsmasmi saglayan degerlerdir. Ailede, okulda,
arkadaglik iligkilerinde, kisacas1 toplumsal hayatin her alaninda sevgi, saygi, hosgortii, baris ve
huzur ortaminin gergeklesmesinde degerlerin 6nemli bir rolii ve etkisi vardir. Degerlere olan
ihtiya¢ degisik acilardan ele alimip ortaya konabilir. Bunlar arasinda en fazla tizerinde
durulani, bireyin huzur ve mutlulugu ile toplum hayatinin imkan, insasi, huzur ve devami ile
ilgili olanidir. Insani degerler toplumu birlestiren olgulardandir. Bu baglamda ahlakin
korunmasi, yagatilmasi toplumsal birlik ve beraberligin saglanmasi agisindan son derece
onemlidir. Bir iilkenin gelecegi, iyi yetismis, saglam karakterli bireylerin yetistirilmesine
baglidir. Tyi bir ahlaki karakter kendiliginden olusmaz. Iyi ve saglam karakter ahlaki degerleri
anlama, onlar1 Oziimseme ve onlar dogrultusunda davranmayi1 kapsar. Her anne-baba
¢ocugunu iyi yetistirme gayretindedir. Cocugun erdemli bir insan olarak ahlaki ve dini
degerlerle donanmis olmas: arzu edilir. Her toplumda ulagilmak istenen degerler vardur.
Dogruluk, biiyiiklere saygi, kiigiliklere ve giigsiizlere yardim vb. degerler her cagda aranan
niteliklerdendir (Yoriikoglu, 2008). Gelecegi insa ederken kiiltiirel dinamikleri de korumak
isteniyorsa toplumsal ve kiiltiirel degerlere 6nem verilmeli ve bu gercevede bir ilerleme
kaydedilmelidir.

5. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu calisma, erken cocukluk donemi egitiminde STEM ve degerler egitiminin
entegrasyonu ile stirdiiriilebilir bir gelecek i¢in 0gretmenin roliinii arastirmaktadir. STEM
egitiminin ekonomik kalkinma, is giicii niteligi ve toplumsal refah iizerindeki etkilerini
incelemistir. Bulgular, STEM egitiminin yalnizca bireylerin istihdam edilebilirligini artirmakla
kalmadigini, ayn1 zamanda ekonomik biiyiimeyi ve inovasyonu destekleyen 6nemli bir arag
oldugunu gostermektedir (Bybee, 2010; Gonzalez ve Kuenzi, 2012). STEM egitimi, elestirel
diistinme, problem ¢6zme ve yaratici iiretkenlik gibi becerileri destekleyerek, bireylerin dijital
doniisiim ¢agina uygun yetkinlikler kazanmasina yardimci olur. Bu yoniiyle, stirdiiriilebilir
kalkinma hedefleri dogrultusunda iilkelerin gelecegini sekillendiren stratejik bir yatirim alan
olarak goriilmektedir. Elde edilen bulgular, Becker ve Park (2019) ile OECD (2021) tarafindan
yapilan g¢alismalarla uyumludur. Bu arastirmalarda da STEM egitiminin inovasyon ve
ekonomik biiyiime {izerindeki etkileri vurgulanmigtir. Ancak, gelismekte olan iilkelerde
STEM altyapisinin yetersizligi, cinsiyet esitsizligi ve 6gretmen yeterliklerinin smirli olmasi
gibi faktorlerin STEM potansiyelini tam olarak ortaya ¢ikarmayi engelledigi goriilmektedir.
STEM egitiminin etkili olabilmesi i¢in pedagojik yeniliklerle desteklenmesi, 6gretmenlerin
stirekli mesleki gelisimlerinin saglanmasi ve endiistri-akademi is birliklerinin arttirilmas:
gerekmektedir (Wiggins ve McTighe, 2005; Idin, 2018).

Degerler ve degerlerin yetismekte olan nesillere aktarilmasi giiniimiiz egitim diinyasin
ilgilendiren 6nemli konulardan biridir. Tiim diinyada 6niine gecilemeyecek bir hizda degisim
s0z konusudur. Bu degisimle birlikte toplumlarin deger yargilar ve diinyaya bakis acgilar1 da
farklilagsmakta, sahip olunan degerlerin yeni nesillere kazandirilmasi problemi biiyiimektedir.
Yasadigimiz diinya giin gegtikge biiyiik bir kaosa siiriiklenmektedir. Savaslar, siddet,
haksizliklar, adaletsizlikler vs. her giin duymaya alistigimiz olaylar haline gelmistir. Bu
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durumun elbette ki bir¢ok sebebi vardir. Ancak bu sebeplerden biri ve belki de en kritigi, bizi
insan yapan degerlerimizin bozulmasi ve kaybolmaya baglamasidir. Bu gidisat1 fark eden
bircok egitimci degerler egitimiyle ilgili arastirmalar yaptigindan bahsedilebilir. Degisen
diinyayla birlikte aile ortami1 da degisime ugramis, degerlerin ailede igsellestirilmesi gii¢ bir
durum haline gelmistir. Genis ailelerden cekirdek aile yapisina gecilmesinin hemen ardindan
annenin ¢alismaya baslamasiyla birlikte, tiim giin anne ve babasmi géremeyen bir ¢ocuk
profili olugsmustur. Iste bu noktada g¢ocugun karakteri aile ortamindan cok egitim
kurumlarinda sekillenmeye baslamistir. Bu degisimin farkinda olan egitim kurumlar: egitim
programlarinda kazandirilmasi gereken degerlere ve bu degerlerin nasil kazandirilmas:
gerektigine eskisinden daha ¢ok yer vermeye baslamislardir. Erken ¢ocukluk dénemi
egitiminde degerlerin nasil 6gretilecegi, hangi etkinliklerin yapilacagi, deger ogretiminde
dikkat edilecek hususlar acgik¢a belirtilmelidir.

Arastirmaci tarafindan kurulan ve yiiriitillen “STEM ve Degerler Egitimi” temali
eTwinning projeleri, bu biitiinlesik yaklagimin sahadaki 6rneklerini yansitmaktadar.

Projelerde ¢ocuklar; is birligi, sorumluluk, dogaya saygi, yaraticilik ve paylasim gibi
degerleri STEM temelli etkinliklerle deneyimlemislerdir.

Bu tiir projeler, 6gretmenlerin siirdiiriilebilir gelecek icin aktif rol model olmalarina
olanak tanimaktadir.

Oneriler

1. Politika diizeyinde: Ulusal egitim politikalarinda STEM odakli miifredat reformlar:
gliclendirilmelidir.

2. Ogretmen egitimi: Ogretmenlerin STEM pedagojisi konusundaki yeterlilikleri
arttirilmalidir.

3. Toplumsal katilim: Kadinlarin ve dezavantajli gruplarin STEM alanlarmna
yonlendirilmesi i¢in destek programlari olusturulmalidir.

4. Endiistri is birligi: Universite-sanayi is birlikleri giiclendirilerek uygulamali 6grenme
ortamlari tesvik edilmelidir.

5. Arastirma ve veri tabani: STEM alanindaki mezuniyet, istihdam ve gelir verilerini
diizenli izleyen ulusal bir veri taban1 olusturulmalidir.

6. Degerler egitimi: Erken ¢ocukluk donemi egitiminde ders miifredatinda ve ders
kitaplarinda her {initenin igerisinde degerler yer almalidir. Bu hususta haftalik, aylik
egitsel etkinlikler ve degerlendirmeler yapilmalidur.
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