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OZET

Iki kere {istiin (2E) 6grenciler, hem yiiksek bilissel yetenekleri hem de 6grenme giicliikleri veya
sosyal-duygusal farkliliklar1 ayn1 anda sergileyebilen 6zel bir 6grenci grubunu olusturur. Bu
ogrencilerin egitiminde yalnizca akademik potansiyelin desteklenmesi yeterli olmay1p, sosyal
ve duygusal ihtiyaglarin da biitiinciil bir yaklasimla ele alinmas: gerekir. Bu ¢alisma, 2010
yapimi Temple Grandin filmi {izerinden gerceklestirilen nitel bir vaka analizi ile iki kere {istiin
(2E) ogrencilerin egitim siireclerindeki firsat ve giligliikleri incelemeyi amaclamaktadir.
Filmde, otizm spektrumunda yer alan ancak {istiin gorsel ve mekansal zekaya sahip Temple
Grandin’in ¢ocukluktan yetiskinlige uzanan hikayesi aktarilmaktadir. Calismada, filmin
sahneleri igerik analizi yontemiyle incelenmis ve karakterin biligsel iistiinliikleri, sosyal-
duygusal uyum siiregleri ile aile ve Ogretmen destegine iliskin unsurlar tematik olarak
siniflandirilmigtir. Analiz sonucunda ti¢ ana tema belirlenmistir. Birinci tema, bilissel tistiinliik
ve potansiyelin agiga ¢ikarilmasidir. Grandin’in giiclii gorsel-mekansal zekas: ve yenilik¢i
problem ¢ozme becerileri, uygun egitim ve mentorlukla desteklendiginde olaganiistii bilimsel
tiretimlere dontismiistiir. Bu bulgu, 2E 6grencilerin kisisellestirilmis 6grenme ortamlar1 ve
yaratict problem ¢ozme firsatlariyla potansiyellerini en {ist diizeye ¢ikarabileceklerini

gostermektedir. Ikinci tema, sosyal-duygusal uyum giicliikleridir. Grandin, otizm kaynakl
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iletisim zorluklar1 ve duyusal hassasiyetler nedeniyle akran iliskilerinde ve duygusal
diizenlemede sikintilar yasamistir. Bu durum, 2E 6grencilerde sikga goriilen “{istiinliik—zorluk
paradoksu”nu yansitmaktadir. Bulgular, sosyal-duygusal desteklerin, bu 06grencilerin
6zgiiven ve dayaniklilik gelistirmeleri acisindan kritik oldugunu ortaya koymaktadir. Ugiincii
tema, egitim ortami ve destekleyici miidahalelerdir. Filmin Oykiisii, 6gretmenlerin ve ailenin
bireysellestirilmis yaklasiminin, 6grencinin biligsel ve sosyal-duygusal gelisimi {izerindeki
dontistiirtici etkisini vurgular. Gorsel destekler, uyarlanmis gorevler ve sabirli rehberlik,
Grandin’in yeteneklerini hayata gegirmesini saglamistir. Sonug¢ olarak bu ¢alisma, 2E
ogrencilerin egitiminde biligsel iistiinliiklerin 6tesine gegen, sosyal ve duygusal boyutlar1 da
kapsayan biitiinciil bir yaklasimin gerekliligini vurgulamaktadir. Ogretmenlerin
farkindaliginin artirilmasi, farklilastirilmis 6gretim stratejilerinin uygulanmasi ve duygusal
destek mekanizmalarinin egitim programlarina entegre edilmesi, bu o6grencilerin
potansiyellerini tam anlamiyla gerceklestirebilmeleri icin temel Oneriler olarak one

c¢ikmaktadir.
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ABSTRACT

Twice-exceptional (2E) students constitute a unique group who simultaneously exhibit high
cognitive abilities and learning difficulties or socio-emotional differences. Supporting only the
academic potential of these students is not sufficient; their social and emotional needs must
also be addressed through a holistic approach. This study aims to examine the opportunities
and challenges within the educational processes of 2E students through a qualitative case
analysis of the 2010 film Temple Grandin. The film portrays the life story of Temple Grandin—
an individual on the autism spectrum who possesses exceptional visual and spatial
intelligence—from childhood to adulthood. In this study, scenes from the film were analyzed
using content analysis, and the character’s cognitive strengths, socio-emotional adjustment
processes, and elements related to family and teacher support were thematically classified.
The analysis identified three main themes. The first theme is cognitive giftedness and the
realization of potential. Grandin’s strong visual-spatial intelligence and innovative problem-
solving abilities transformed into extraordinary scientific contributions when supported
through appropriate education and mentorship. This finding demonstrates that 2E students
can maximize their potential through personalized learning environments and opportunities
for creative problem-solving. The second theme is socio-emotional adjustment difficulties.

Grandin experienced challenges in peer relationships and emotional regulation due to autism-
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related communication difficulties and sensory sensitivities. This reflects the commonly
observed “giftedness—difficulty paradox” in 2E students. The findings highlight that socio-
emotional support is critical for these students to develop self-confidence and resilience. The
third theme is educational environment and supportive interventions. The film’s narrative
emphasizes the transformative impact of individualized approaches provided by teachers and
family on the student’s cognitive and socio-emotional development. Visual supports, adapted
tasks, and patient guidance enabled Grandin to actualize her abilities. In conclusion, this study
underscores the necessity of a holistic approach in the education of 2E students —one that goes
beyond cognitive strengths to include social and emotional dimensions. Increasing teachers’
awareness, implementing differentiated instructional strategies, and integrating emotional
support mechanisms into educational programs emerge as key recommendations for helping

these students fully realize their potential.
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1. GIRIS

Iki kere iistiin (twice-exceptional) (2E) 6grenciler, hem iistiin zeka/iistiin yetenek hem
de 6zel gereksinim 6zelliklerini ayn1 anda tasiyan, bu nedenle standart egitim yaklasimlariyla
tiim potansiyellerini ortaya koymakta zorlanan bir grubu temsil eder. Bu 6grencilerde biligsel
kapasite ile sosyal-duygusal ya da duyusal farkliliklarin eszamanli goriilmesi, egitsel
miidahalelerin biitiinctil ve esnek bicimde tasarlanmasini zorunlu kilmaktadir (Reis ve
arkadaslari, 2014; Foley-Nicpon ve arkadaslari, 2013). Biitlinciil egitim yaklasimi, 6grencinin
akademik yeteneklerinin yami sira duygusal, sosyal ve duyusal ihtiyaglarini da kapsayan,

tarklilagtirilmis ve disiplinlerarasi bir gergeve sunar.

Temple Grandin’in gergek yasam Oykiistinii konu alan Temple Grandin (2010) filmi,
otizm spektrum bozuklugu tanisi olan ve ayni1 zamanda olagantistii gorsel-uzamsal diistinme
becerilerine sahip bir bireyin egitim siirecini dramatik bi¢cimde ortaya koymaktadir.
Grandin’in duyusal hassasiyetleri, yaratici problem ¢ozme yetisi ve ailesi ile 6gretmenlerinden
gordiigii destek, 2E 6grencilerin potansiyellerini agiga ¢ikarma siirecine dair zengin ipuglar
sunar. Bu yoniiyle film, hem kuramsal hem de uygulamali egitim tartismalar: igin dikkate

deger bir vaka ornegi olusturmaktadar.

Bu calismanin temel amacy, {istiin yetenekli ve ayni zamanda 6zel gereksinimli bireyler
olarak tanimlanan 2E bireylerin egitim ve toplumsal yasamdaki konumlarini, Temple Grandin
filmi {izerinden inceleyerek bilimsel bir tartisma zemini olusturmaktir. Temple Grandin’in
yasam Oykiistl, iistiin zeka ve otizm gibi farkl1 6zelliklerin ayni bireyde bir araya gelebilecegini
carpici bicimde gostermektedir. Bu baglamda ¢alismanin amaci yalnizca bir biyografik filmin
degerlendirilmesi degildir; ayn1 zamanda film araciligiyla 2E bireylerin tanilanmasi,
yonlendirilmesi ve desteklenmesine iliskin bilimsel ¢ikarimlar sunmaktir. Bu arastirma ile
ustiin zekd kavraminin tek boyutlu bir sekilde yalmizca yiiksek akademik basariyla
siirlandirilamayacagy, bireylerin hem gii¢lii hem de gelisime ihtiya¢ duyan yonlerinin birlikte
degerlendirilmesi gerektigi, egitim sistemlerinde kapsayici, bireysellestirilmis ve esnek
uygulamalarin énem kazandigy, aile, 6gretmen ve toplumsal ¢evrenin destekleyici faktorler
olarak kritik bir rol iistlendigi, Temple Grandin 6rneginin yalnizca bireysel bir basar1 oykiisii
degil, ayn1 zamanda egitim politikalar1 agisindan da yol gosterici bir model sundugu ortaya

konulmaya ¢alisilmaktadir.

Bu dogrultuda ¢alismanin 6zgiin katkis, bir film tizerinden bilimsel bir kavramin (2E)
ele almarak kuramsal ve pratik ¢ikarimlarin yapilmasidir. Temple Grandin filmi, tistiin zekal
bireylerin toplumsal hayatta karsilastiklar1 zorluklar: goriiniir kilarken, ayni zamanda onlarin
potansiyellerinin dogru yonlendirmelerle topluma deger katan buluslara doniisebilecegini
gostermektedir. Bu nedenle ¢alismada, hem iistiin zekali hem de 6zel gereksinimli bireylerin

egitiminde izlenebilecek stratejilere 1s1k tutacak bulgulara ulasmak hedeflenmektedir.

Arastirma, vaka analizi yontemiyle yiiriitiilmiis ve asagidaki sorulara yanit aramayi

hedeflemistir:
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¢ Temple Grandin’in filmde gosterilen 6grenme bicimleri ve giiglii yonleri, 2E 6grencilerin
egitsel gereksinimleri agisindan nasil degerlendirilebilir?

e Grandin’in sosyal etkilesimleri ve duygusal uyum siiregleri, 2E kuramindaki sosyal-
duygusal gelisim boyutuyla nasil iligskilendirilebilir?

e Aile ve Ogretmen destegi, 2E Ogrencilerin akademik ve kisisel gelisimini nasil
etkilemektedir?

e Duyusal hassasiyetler ve gevresel uyaranlara verilen tepkiler, egitim ortamlarinin
diizenlenmesi agisindan hangi ipuglarini sunmaktadir?

e Grandin’in basariya ulasmasinda biitiinciil ve farklilastirilmis egitim yaklasimlarinin

rolii, 2E 6grencilerin egitim programlarinin tasarimina nasil katki saglayabilir?

Bu arastirma, s6z konusu sorulara yanit arayarak 2E ogrencilerin egitsel destek

siireglerine yonelik biitiinciil yaklagimlara katki sunmay1 amaglamaktadir.

2. KURAMSAL CERCEVE
2.1. Temple Grandin Filminin Egitsel Yonii

“Temple Grandin” (2010) filmi, otizm spektrumunda yer alan ancak iistiin gorsel-
uzamsal kapasiteye sahip Temple Grandin’in ¢ocukluk ve genclik donemlerini aktarirken,
cagdas Ozel egitim ve kapsayic egitim yaklasimlar: i¢in dikkate deger bir vaka Ornegi
sunmaktadir. Film, 6zellikle 2E 6grencilerin ihtiyaglarini, uyarlanmis 6gretim yontemlerini ve

aile-0gretmen is birliginin 6nemini anlamak agisindan zengin bir baglama sahiptir.

Temple'in biligsel profili, egitim literatiiriinde sikca vurgulanan “gorsel diistinme”
egilimini acgik bi¢cimde yansitir (Grandin, 2006). Sozel islemleme yerine gorsel-uzamsal
imgelerle diisiinmesi, Ogretim silirecinde semalar, cizimler ve somut materyaller
kullanilmasini gerekli kilar. Bu durum, otizm spektrumundaki 6grencilerin ayrinti odakl bilgi
isleme bigimlerini destekleyen yapilandirilmis ve gorsel agirlikli 6gretim yontemlerinin
onemine igaret eder (Happe ve Frith, 2009). Filmde, Temple'in problem ¢6zme becerilerinin
ozellikle grafiksel ve mekansal diizenlemelerde 6ne ¢ikmasi, iistiin biligsel 6zelliklerinin

uygun cevresel diizenlemelerle daha goriiniir hale geldigini gosterir.

Temple'in egitim deneyiminin 6énemli bir boyutu da duyusal hassasiyetler ve sosyal-
duygusal giigliiklerdir. Giiriiltii ve temas gibi uyaranlara asir1 duyarlilik, bir¢ok otizmli
ogrencide goriilen davranigsal zorlanmalarla iligkilidir (Baranek, 2002). Filmde sinif ortaminin
bu ihtiyaglar1 baslangicta karsilamamasi, Temple’in 6grenme motivasyonunu olumsuz etkiler.
Ancak egitimsel uyarlamalar yapildiginda, duyu diizenleme stratejileri gelistirildiginde ve
ogrencinin sakinlesmesini destekleyen yontemler uygulandiginda (6rnegin “sikistirma
makinesi”), davranig problemlerinin azaldig1 gorilir. Bu bulgu, kapsayic egitim
literatiiriinde vurgulanan “duyusal-gevresel uyarlamalar”in kritik roliiyle oOrtiismektedir
(Tomlinson, 2017).
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Film, ozellikle aile ve 0gretmen destegi acisindan giiclii bir 6érnek sunar. Temple'in
annesi, gocugunun potansiyelini savunan bir “destek¢i” olarak hareket eder; bu durum 6zel
gereksinimli 6grencilerde aile katilmmin akademik ve sosyal basar: iizerindeki belirleyici
roliiyle uyumludur (Smith, 2015). Temple'in 6gretmenleri ise yiiksek beklenti ve empatik
destek dengesini kurarak 6grencinin giiglii yonlerini ortaya ¢ikarmaya calisir. Bu yaklasim,

gliclii yonlere dayali 6gretim modelinin temel ilkelerini yansitir (Baum, ve arkadaslari, 2017).

Temple Grandin’in 2E bir 6grenci olarak temsil edilmesi, {istiin yetenek ile 6grenme
farkliligiin bir arada bulundugu profiller i¢in bireysellestirilmis 6gretim uygulamalarimin
gerekliligini vurgular. Film, dogru pedagojik uyarlamalar yapildiginda hem &zel
gereksinimlerin hem de distiin yeteneklerin ayni Ogrenci iginde desteklenebilecegini
gostermektedir. Bu baglamda film, 6gretmen adaylar1 icin hem empati gelistiren hem de

kuramsal bilgiyi somut bir vakaya uygulama firsat1 veren giiglii bir 6gretim materyalidir.

Sonu¢ olarak Temple Grandin filmi, kapsayici egitim ilkelerinin sahaya nasil
yansiyabilecegini gosteren carpict bir ornektir. Bilissel cesitliligi, duyusal hassasiyetleri, aile
destegini ve bireysellestirilmis 6gretim uygulamalarini ele alistyla film, 6zel egitim alaninda

calisan arastirmacilar ve 6gretmen adaylari icin degerli bir inceleme materyali sunmaktadir.
2.2. 2E Kavrami

2E kavrami, iistiin yetenekler ile 6grenme giicliigii ya da norogelisimsel farkliliklarin
ayni bireyde bir arada bulunmasini ifade eden 6zel bir egitim terimidir. Bu 6grenciler hem
uistlin bilissel kapasiteye sahiptir hem de akademik basariy1 zorlastiran bir yetersizlik veya
glgcliik tasirlar. Kavram, 198071erden itibaren 6zel egitim ve istiin yetenek literatiiriinde

geliserek giiniimiizde énemli bir arastirma alan1 haline gelmistir (Reis, ve arkadaslari, 2014).

2E 6grencilerinin profili, tek yonlii bir gelisim cizgisinden ziyade ¢eliskili performans
oriintiileri ile karakterizedir. Ornegin bir 6grenci matematikte cok hizli kavrama becerisine
sahipken yazili anlatimda belirgin zorlanmalar yasayabilir; ya da yiiksek diizeyde yaraticilik
gosterirken dikkat eksikligi nedeniyle okulda “basarisiz” olarak algilanabilir. Bu durum
literatiirde maskelenme etkisi olarak agiklanir: tistiinliik, giicliigii; giigliik ise tistlinltigii Orter

ve 0grenci ¢ogu zaman dogru sekilde tanilanamaz (Foley-Nicpon ve arkadaslari, 2013).
2E 6grencilerde goriilebilecek baslica iki 6zellik kategorisi vardir:

e Ustiin Yetenekler: yiiksek zeka, yaratici problem ¢ozme, giiclii soyutlama, hizl
ogrenme, yiiksek merak ve 6zgiin diisiinme.
. f)grenme Giicliikleri veya Yetersizlikler: disleksi, disgrafi, diskalkuli, DEHB, otizm

spektrum bozuklugu, yiiriitiicii islev glicliikleri, sosyal-duygusal kirilganlik vb.

Bu ¢ift yonlii yap1 nedeniyle 2E 6grenciler hem zenginlestirilmis 6gretim hem de 6zel
egitim destekleri gerektirir. Tek odakl yaklasgimlar —yalnizca destek ya da yalnizca
hizlandirma- 6grencinin akademik ve duygusal gelisimi agisindan yetersiz kalir. Bu nedenle
literatiir, 2E 6grenciler i¢in giiglii yonlere dayali ve bireysellestirilmis 6gretimi dnermektedir
(Baum ve arkadaslari, 2017).
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Egitsel acidan bakildiginda 2E Ogrencilerin belirgin 0Ozellikleri arasinda diizensiz
akademik basari, yiiksek yaraticilik ile diisiik 6z diizenleme becerilerinin birlikte goriilmesi,
ogrenmeye karsi yogun ilgiye ragmen performans tutarsizliklar1 ve sosyal-duygusal
hassasiyet yer alir. Bu nedenle 6gretmenlerin 2E profiller konusunda bilgi sahibi olmasi,
ogrenciyi tek boyutlu degerlendirmekten kaginmasi ve ¢ok boyutlu gozlem teknikleri

kullanmasi 6nemlidir (Assouline ve arkadaslari, 2010).

2E ogrenciler icin etkili bir egitim ortami, hem destek hem meydan okuma unsurlarini
dengeler. Bireysellestirilmis Egitim Plani1 (BEP/IEP) hazirlanirken 6grencinin giiglii yonleri
merkeze alinmali, o6grenme giicliiklerini hedefleyen 6zel destekler saglanmali ve
zenginlestirilmis miifredat firsatlar1 sunulmalidir. Ayrica sosyal-duygusal destek, 6zsaygi
gelisimi ve kayg1 yonetimi agisindan kritik 6nemdedir. Arastirmalar, dogru desteklenen 2E
ogrencilerin akademik bagarilarinin ve psikolojik iyi oluglarinin belirgin bicimde arttigim
gostermektedir (Reis ve Colbert, 2019).

Sonug olarak 2E 0grenciler egitim sisteminde siklikla goz ard: edilen ancak potansiyeli
yliksek bir 0grenci grubunu temsil eder. Bu 6grencilerin tanilanmasi, desteklenmesi ve
yeteneklerinin ortaya ¢ikarilmasi ancak gift odakl, biitiinciil ve giiglii yonlere dayali bir egitim

yaklasimiyla miimkiindiir.
2.3. Temple Grandin Filmi ve 2E Kavraminin Onemi

Temple Grandin filmi, yalnizca otizmli bir bireyin basar1 oykiisiinii degil, ayn1 zamanda
egitim alaninda giderek 6nem kazanan 2E kavramini goriiniir kilmaktadir. Hem iistiin zekaya
hem de 6grenme giigliigii, dikkat eksikligi ya da otizm gibi 6zel gereksinimlere sahip bireyler,
egitim siireclerinde karmagik ve 6zel destek gerektirir. Grandin’in yasami, 2E bireylerin
topluma katki potansiyelini carpici bigimde gostermekte; cocuklukta yasadig: iletisim ve
sosyal uyum giigliiklerine ragmen {istiin gorsel zekasiyla olaganiistii ¢oziimler gelistirdigini

ortaya koymaktadir.

Arastirmalar, 2E ogrencilerin ¢ogunlukla yalmzca giiclii ya da zayif yonleriyle
degerlendirildigini, oysa bu iki boyutun birlikte ele alinmasinin potansiyeli ortaya ¢tkarmanin

anahtar1 oldugunu gostermektedir. Film, bu baglamda iki temel mesaj sunar:

1. Farkliliklarin bir arada var olabilecegi kabul edilmelidir.
2. Egitim sistemleri, basar1 kadar bireysel farkliliklara duyarh kapsayici modellere ihtiyag
duymaktadir.

Bu calisma, film araciligiyla 2E o6grencilerin egitsel gereksinimlerinin ¢ok boyutlu
oldugunu vurgulamaktadir. Ogrenme stillerinin cesitliligi, sosyal-duygusal destegin 6nemi,
aile-0gretmen is birligi ve duyusal hassasiyetlere uygun ortamlar, biitiinctil ve disiplinlerarasi
yaklagimlarin gerekliligini ortaya koymaktadir. Sonug¢ olarak Temple Grandin filmi, 2E
kavramini somutlagstirarak tistiin zekal bireylerin ¢ok boyutlu gelisimlerinin anlasilmasina ve

egitimciler icin farkindalik olusmasina katki saglamaktadar.
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3. YONTEM

Bu galisma, nitel arastirma desenlerinden vaka analizi yontemiyle ytiriitiilmiistiir. Vaka
analizi, tek bir olay, kisi ya da durumun derinlemesine incelenmesine olanak taniyan, 6zellikle
karmasik olgular1 biitlinciil bigimde anlamayir amaglayan bir nitel yaklasim olarak
tanimlanmaktadir (Yin, 2018).

3.1. Calisma Materyali

Arastirmanin odagy, 2010 yilinda vizyona giren ve Temple Grandin’in yagam Oykiistinii
konu alan Temple Grandin adli biyografik filmdir. Film, Grandin’in ¢ocukluk déneminden
yetigkinli§e uzanan siirecte yasadig1 egitsel ve sosyal deneyimleri detayli bigimde

yansitmaktadir.
3.2. Veri Toplama Siireci

Filmin tamamu iki arastirmaci tarafindan birkag kez izlenmis, 6nemli sahneler tematik
notlar almarak kodlanmigtir. Kodlama stirecinde 6zellikle 6grenme stilleri, sosyal-duygusal
gelisim, aile ve 6gretmen destegi, duyusal hassasiyetler ve egitim yaklasimlar1 kategorileri

temel alinmigtur.
3.3. Veri Analizi

Elde edilen nitel veriler, betimsel analiz ve igerik analizi teknikleriyle ¢oziimlenmistir.
Oncelikle arastirma sorularmna karsilik gelen temalar belirlenmis; ardindan filmdeki sahneler
bu temalar altinda biitiinciil ve sirali bigcimde incelenerek bulgular yapilandirilmistir. Analiz
siirecinde arastirmacilar arasi gortis birligi saglamak icin karsilastirmali kodlama ve tekrar

gozden gecirme yontemleri uygulanmustir.

4. BULGULAR

Arastirma sorularina dayali analizler sonucunda elde edilen bulgular bes ana tema

altinda sunulmustur.
4.1. Egitsel Gereksinimler ve Ogrenme Bicimleri

Filmde Temple Grandin’in belirgin gorsel-uzamsal diisiinme becerisi ve somut
deneyimlere dayali 6grenme tercihleri 6n plana ¢itkmaktadir. Bu durum, 2E 6grencilerin soyut
kavramlar1 anlamada farkhilagtirilmis materyal ve coklu duyuya hitap eden Ogretim
yontemlerine ihtiya¢ duyabilecegini gostermektedir (Tomlinson, 2017; Gardner, 2011). Tiirkce
literatiirde dogrudan “2E Ogrencilerin soyut kavramlar1 anlamasi” konusunu inceleyen
calisma bulunmamakla birlikte; {istiin yetenekli Ogrencilerin soyut kavram veya soyut
terimleri kavrama diizeylerini ele alan arastirmalar, bu alandaki bilissel siireglere 1s1k
tutmaktadir. Ornegin, iistiin yetenekli ilkokul dgrencileri ile normal gelisim gosteren
ogrencilerin soyut terim kavrama diizeylerinin incelendigi calismada, iistiin yetenekli

ogrencilerin soyut igerikleri daha derinlemesine anladiklar1 bulunmustur (Yildirim ve
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Nakiboglu, 2018). Benzer bicimde tistiin zekali ¢ocuklara iligskin Tiirkce incelemelerde, soyut
diistinme ve problem ¢dzme yetilerinin akranlarina gore daha gelismis oldugu; ancak dikkat
ve yazili ifade giigliiklerinin bu becerilerin akademik performansa tam olarak yansimasin
engelleyebildigi belirtilmektedir (Ozbay ve Cetinkaya, 2019).

4.2. Sosyal-Duygusal Gelisim Siirecleri

Grandin’in yagitlarryla iletisim kurmakta zorlanmasi ve sosyal etkilesimlerdeki
¢ekingenligi, 2E bireylerde sik gozlenen sosyal-duygusal uyum giigliiklerini yansitmaktadir
(Rinn ve Bishop, 2015; Pfeiffer, 2015). Ancak hayvanlarla kurdugu giiglii bag ve kendi ilgi alan1
tizerinden gelistirdigi 06z giiven, destekleyici ¢evre saglandiginda bu giigliiklerin
asilabilecegini gostermistir. Uluslararasi alanyazinda 2E 6grencilerin sosyal-duygusal gelisim
stireglerini dogrudan ele alan ¢alismalarda, duygusal hassasiyet, 6zsayg1, akran iligkileri ve
aile desteginin belirleyici oldugu vurgulanmaktadir (Duyar ve arkadaglari, 2023). Tiirkiye'de
yapilan calismalar ise iki kere farkli bireylerin ¢cogu zaman bilissel potansiyellerine uygun
egitimsel destegin yani sira, sosyal-duygusal destek hizmetlerine de yeterince erisemediklerini
gostermektedir (Saglam, 2022). OMU tarafindan hazirlanan farkindalik programinda, iki kere
ozel ogrencilerin sosyal-duygusal ihtiyaclarma 6zel bir boliim ayrilmasi, bu alandaki

gereksinimin uygulama diizeyinde de fark edildigini ortaya koymaktadir (OMU, 2023).
4.3. Aile ve Ogretmen Destegi

Filmin 6ne ¢ikan unsurlarindan biri, Grandin’in annesi ve birkag kilit 6gretmeninin
sagladig stirekli ve sabirli destektir. Annesinin 1srarla bireysel egitim olanaklar1 arayis: ve
ogretmeninin Grandin’in gorsel zekasin tesvik eden yaklasimi, 2E 6grencilerin potansiyelini
ortaya ¢ikarma siirecinde aile—okul is birliginin kritik roliinti vurgulamaktadir (Sak, 2016). Tki
kere tistiin (2E) 6grencilerin egitim stirecinde aile—okul is birligi, hem akademik basarimin hem
de sosyal-duygusal iyi olusun siirdiiriilebilir bicimde desteklenmesi agisindan kritik bir rol
tistlenmektedir. 2E profiller, bilissel potansiyel ile performans arasindaki tutarsizliklar ve eglik
eden norogelisimsel gilicliikler nedeniyle cogu zaman ¢ok boyutlu bir destek sistemine ihtiyag
duyar. Nitel bir 6rnek olay calismasinda Acar ve Giil (2025), iistiin yetenek ile otizm
spektrumunun bir arada goriildiigii bir 2E 6grencinin ilerlemesinde yakin aile katiliminin ve
aktif okul ig birliginin belirleyici bir koruyucu faktor oldugunu gostermistir. Benzer sekilde
Pamungkas ve arkadaslarinin ¢alismasinda (2023), 2E 6grenciler igin yiiriitiillen akademik
programlarda aile-okul is birliginin programin planlanmasi, uygulanmasi ve
degerlendirilmesi asamalarinda merkezi bir konuma sahip oldugunu, o6zellikle diizenli
iletisim ve ortak hedef belirleme siireglerinin 6grencinin 6grenme deneyimini gii¢glendirdigini
ortaya koymustur. Kuramsal perspektiften bakildiginda Speirs Neumeister (2025), 6gretmen
ve velilerin “aymi takimda” konumlanmasinin 2E 6grencilerin hem giiglii yonlerinin
taninmasmmi hem de Ogrenme giigliiklerinin dogru miidahalelerle desteklenmesini
kolaylastirdigini belirtmektedir. Bu c¢alismalar birlikte degerlendirildiginde, aile—okul is

birliginin 2E 6grencilerin ihtiya¢ duydugu biitiinciil egitim yaklasiminin ayrilmaz bir pargasi
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oldugu; gliclii iletisimin, ortak hedeflerin ve karsilikli bilgi paylasiminin 6grencinin hem

biligsel hem sosyal-duygusal gelisiminde 6nemli bir kaldirag gorevi gordiigti goriilmektedir.
4.4. Duyusal Hassasiyetler ve Cevresel Faktorler

Grandin’in yiiksek ses ve kalabalik gibi uyaranlara asir1 duyarliligi, uygun fiziksel ortam
diizenlemesinin dnemini ortaya koymaktadir (Kargin, 2019). Ozellikle “sikistirma makinesi”
tasarimi, duyusal ihtiyaglarin yaratic1 ¢oziimlerle karsilanabilecegine dair etkili bir 6rnektir.
Iki kere iistiin (2E) 6grencilerin egitim ortamindaki deneyimleri, bilissel potansiyelleri kadar
duyusal hassasiyetleri ve gevresel faktorlere verdikleri tepkiler tarafindan da belirlenmektedir.
Ozellikle &zel yetenek ile otizm spektrum 6zelliklerinin bir arada goriildiigii profillerde, ses,
151k, kalabalik ve fiziksel temas gibi ¢evresel uyaranlara karsi asir1 duyarlilik sik gézlenen bir
durumdur (Bailey, 2019). Bu duyusal hassasiyetler, Ogrenme siirecinde dikkatin
stirdiiriilebilirligini zorlastirmakta, sosyal etkilesimleri sinirlamakta ve 6grencinin akademik
performansini  dolayli bicimde etkilemektedir. Ustiin yetenekli 6grencilerle yapilan
arastirmalar da benzer bigimde, bu 6grencilerin duyusal islemleme sistemlerinin yiiksek
duyarlilik gosterebildigini ve bu durumun cevresel faktorlere asir1 tepki vermeye yol
acabilecegini ortaya koymustur (Gere ve arkadaslari, 2009). Ote yandan 2E 6grenciler, 6zellikle
otizm bileseni baskin oldugunda duyusal diizenleme giigliikleri nedeniyle simif ortaminda
yogun stres vyasayabilmektedir. Jones ve arkadaslarimin (2020) duyusal islemleme
farkliliklarinin okul deneyimine etkisini inceledigi calismada, giirtiltii diizeyleri, floresan
1siklar ve kalabalik sinif yapisinin duyusal hassasiyeti artirdigi ve dgrencinin davranissal
uyumunu zorlastirdig: belirtilmektedir. 2E 6grenciler {izerine yapilan genis kapsamli derleme
calismalar1 ise, duyusal hassasiyetlerin ¢ogu zaman Ogretmenler tarafindan “davrarus
problemi” olarak yorumlandigini, ancak uygun gevresel uyarlamalar yapildiginda 6grencinin
ogrenme siirecine daha kolay katilabildigini gostermektedir (Gierczyk ve Hornby, 2021). Bu
bulgular birlikte degerlendirildiginde, 2E 6grencilerin duyusal ve g¢evresel ihtiyaglarinin
dikkate alinmadig egitim ortamlarmin, akademik basariy1 sinirlamakla kalmayip sosyal-
duygusal stresi artirdig1; buna karsin sessiz ¢alisma alanlari, uyaran azaltimi, oturma diizeni
degisiklikleri ve bireysellestirilmis duyusal diizenleme stratejilerinin 6grencinin 6grenme

deneyimini giiglii bicimde destekledigi anlasilmaktadr.
4.5. Biitiinciil Egitim Yaklasimlar

Grandin’in basariya giden yolunda, akademik igerik ile duygusal-sosyal destek
unsurlarmi birlikte ele alan esnek ve bireysellestirilmis egitim uygulamalar1 belirleyici
olmustur. Bu bulgu, 2E 6grenciler icin biitlinciil yaklasgimin temel gereklilik oldugunu
gostermektedir. Iki kere iistiin (2E) 6grencilerin hem iistiin yetenek hem de 6grenme giigliigii
ozelliklerini ayn1 anda tagimasi, bu 6grenciler igin tek boyutlu degil, biitiinciil bir egitim
yaklagimimi zorunlu kilmaktadir. Bu yaklagim, 6grencinin giiglii yonlerini gelistirmeyi ve
zorluklarin1 desteklemeyi ayni egitim planinda birlestiren ¢ift odakli bir yapiya sahiptir.
Baum, Schader ve Hébert (2014), yalnizca 2E 6grenciler igin kurulmus giiglii yonlere dayali bir

okul modelini inceledikleri calismalarinda, 6grencilerin akademik ve sosyal-duygusal agidan
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gelismesinde “pozitif iligkiler, psikolojik giivenlik, asenkron gelisime tolerans ve sabit bir
gliclii-yonler felsefesi”nin biitiinciil egitimin temel bilesenleri oldugunu gostermistir. Derleme
tiirindeki bulgular da biitiinciil yaklagimin gerekliligini desteklemektedir. Gierczyk ve
Hornby (2021), 2E alanindaki 20 yillik ¢calismalari taradiklar1 makalelerinde, bu 6grenciler igin
ozel egitim destekleri ile iistiin yetenek egitimlerinin entegre edilmesi, 0gretmen, aile ve
uzmanlarin ig birligi icinde ¢alismasi ve akademik—sosyal-duygusal miidahalelerin birlikte
yuritiilmesi gerektigini vurgulamaktadir. Daha yakin tarihli bir calisma olan Coder (2024) ise
“strength-based collaborative team” adin verdigi modelle 2E 6grenciler igin 6gretmen-aile—-
uzmanlardan olusan ekiplerin giiclii yonler merkezli, cok boyutlu bir destek sistemi kurmasi
gerektigini savunmaktadir. Politika ve uygulama rehberleri de bu yaklasimi kurumsal bir
gerceveye oturtmaktadir. Colorado Egitim Departmani’nin (CDE) hazirladig: el kitabinda
(2021) 2E 6grenciler igin “comprehensive educational plan (biitiinciil egitim plani)” kavrami
merkeze alinarak, farklilastirilmis Ogretim, bireysellestirilmis destek, yiiriitiicii islev
miidahaleleri, sosyal-duygusal 6grenme ve istiin yetenek gelistirme firsatlarinin ayni plan
icinde bir araya getirilmesi onerilmektedir. Bu ¢aligmalar bir arada degerlendirildiginde, 2E
ogrencilerin ihtiyaclarin1 dogru karsilayabilmek igin bilissel, akademik, sosyal ve duygusal
alanlar1 kapsayan; giiglii yonleri dnceleyen; ekip temelli ve ¢ok bilesenli biitiinciil egitim

yaklasiminin giincel literatiirde temel norm haline geldigi goriilmektedir.

5. SONUC, TARTISMA VE ONERILER
5.1. Sonuc¢

Bu arastirma, Temple Grandin’in yasamini konu alan film araciligiyla 2E 6grencilerin
egitsel ihtiyaclarinin ¢ok boyutlu oldugunu gostermistir. Bulgular, asagidaki genel sonuglar:

ortaya koymaktadir:

o Iki kere {istiin ogrencilerin 6grenme stilleri gesitlilik gosterir ve farklilagtirilmis 6gretim
stratejileriyle desteklenmelidir.
e Sosyal-duygusal destek, akademik ilerleme kadar kritik bir rol oynar.

e Aile ve Ogretmen is birligi, Ogrencinin potansiyelini ortaya ¢ikarmada temel

belirleyicidir.
e Biitlinciil ve disiplinleraras: yaklasimlar, 2E 0Ogrencilerin egitiminde temel bir
gerekliliktir.
5.2, Tartisma

Bu calisma, Temple Grandin filmi iizerinden 2E Ogrenciler igin biitiinciil egitim

yaklasimlarini nitel vaka analizi yontemiyle irdelemistir.

Oncelikle, Grandin’in gorsel-uzamsal Ogrenme stili ve somut deneyim ihtiyaci,
Gardner'm c¢oklu zeka kurami ve farklilastirilmis Ogretim yaklagimlariyla uyum

gostermektedir (Gardner, 2011; Tomlinson, 2017). Bu bulgu, 2E 06grencilerin 6grenme
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siireglerinde “tek tip” 6gretim yonteminin yetersiz kalacagini ve 6gretmenlerin ¢esitli materyal

ve stratejileri biitiinciil bicimde kullanmas: gerektigini ortaya koymaktadir.

Sosyal-duygusal gelisim acgisindan Grandin’in yasadigi zorluklar, 2E bireylerin “ikili
kimlik” gerilimini (yiiksek biligssel kapasite ve 0zel gereksinim) yansitmaktadir. Bununla
birlikte, aile ve Ogretmen destegi sayesinde Oz giiven gelistirebilmesi, destekleyici
ekosistemlerin bu gerilimi hafifletebilecegine isaret etmektedir (Pfeiffer, 2015; Rinn ve Bishop,
2015).

Duyusal hassasiyetler ve g¢evresel diizenlemeler, Grandin’in egitim ortaminda
bireysellestirilmis planlamalarin 6nemini vurgulamaktadir. Bu bulgu, oOzellikle simf igi

diizenlemelerde esneklik ve uyarlanabilirlik gereksinimini ortaya koymaktadir (Kargin, 2019).

Son olarak, Grandin’in akademik basarisinin yalmizca zekasindan degil, biitiinciil ve
farklilagtirilmis egitim firsatlarindan da beslendigi goriilmektedir. Bu durum, 2E 6grencilerin
potansiyellerini ~ gerceklestirebilmeleri igin Ogretim, duygusal destek ve cevresel
diizenlemelerin es zamanli olarak planlanmasi gerektigini desteklemektedir (Reis ve
arkadaslari, 2014).

5.3. Oneriler

e Egitim Politikas1 ve Program Gelistirme: Okul programlari, hem iistiin yetenek hem de
0zel gereksinim boyutlarini igeren biitiinciil miifredatlarla zenginlestirilmelidir.

o Ogretmen Egitimi: Ogretmenler, farkli &grenme stillerini tarima ve duyusal
hassasiyetlere yonelik diizenlemeler konusunda hizmet ici egitim almalidar.

e Aile Katilimn: Ailelerin ¢ocuklarmin giiclii yonlerini kesfetmesi ve egitim planlarina
aktif olarak katilmasi tegvik edilmelidir.

e Bireysellestirilmis Egitim Ortamlar:: Simnif ortami, duyusal uyaranlar1 azaltacak ve
ogrencinin kendini giivende hissedecegi sekilde diizenlenmelidir.

o Gelecek Arastirmalar: Iki kere iistiin 6grencilerin egitiminde teknoloji destekli ¢oziimler

ve dijital 6grenme ortamlarinin etkisi incelenmelidir.

Cikar iliskisi

Bu arastirmanin yazilmasinda finansal destek veren kurum veya kurulus

bulunmamaktadir.

Tesekkiir

Bu calismanin hazirlanma siirecinde sagladigi destek ve yonlendirmeler i¢in Konyaalt1
Bilim ve Sanat ve Merkezi miidiirii Hatice Ustiiner'e tesekkiir ederiz. Ayrica arastirma

boyunca sabir ve tesvikleriyle yanimizda olan ailelerimize de minnettarligimizi sunariz.
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